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OBJETIVOS GENERALES

Evaluar los factores de riesgo en las personas de 5 a menores de 18 anos de edad, a fin de
que sirvan de sustento en la definicidon de politicas y programas de salud puUblica.

Describir el estado de situacién sobre los factores de riesgo en ninos y adolescentes.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Determinar el estado de situaciéon sobre los factores de riesgo en las personas de 5 anos a
menores de 18 anos.

Establecer el estado de situacion respecto a la actividad fisica de las personas de 5 anos
hasta menores de 18 anos.

INFORMANTE

Para nifios de 5 a menores de 10 anos: Es la persona que proporciona la informacién. Dada
la naturaleza de las preguntas y el rango de edad de este grupo objetivo, corresponde a un
INFORMANTE CALIFICADO que viene a ser la madre del menor seleccionado. De no vivir
con ella o estar ausente por varios dias, se consultard a la persona cuidadora principal del
nino seleccionado, quien debe ser mayor de 18 anos y miembro del hogar.

Para personas de 10 a menores de18 anos: Es la persona que proporciona la informacién; en
este caso, dada la naturaleza de las preguntas corresponde consultar directamente a la
persona seleccionada; es decir, al INFORMANTE DIRECTO, de 10 a menores de 18 anos de
edad.

CONCEPTOS Y DEFINICIONES

Es necesario advertir que existen definiciones e instrucciones proporcionadas para ofros
formularios que son también aplicables para este manual, bajo el criterio de estandarizacion
de conceptos que se maneja en la encuesta ENSANUT 2018.

En algunas preguntas existen categorias de respuesta coémo: No sabe, No responde, No
recuerda, para las que se define un concepto a aplicarse en los casos donde existan estas
respuestas.

Boca: La boca es una cavidad situada en la parte media e inferior de la cara formada por
labio superior e inferior, mejillas, dientes, encias y velo del paladar.

Dientes Propios o Naturales: Dientes o muelas que le van naciendo al entrevistado.

Encias: La encia es una mucosa que recubre la base de los dientes a nivel de la mandibula
(hueso situado en la parte inferior del maxilar) y el hueso maxilar (hueso situado en la parte
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superior del maxilar). La encia actia como una base para los dientes, que cubre y protege
las raices de los dientes contra los microbios.

Actividad Fisica: La actividad fisica es un movimiento corporal producido por los muUsculos
esqueléticos que resulta en un gasto de energia. El término, actividad fisica, no requiere ni
implica ningun aspecto especifico o calidad de movimiento. Los términos abarcan todos los
tipos, intensidades y dominios. Aungue el término "actividad fisica" se usa a menudo como
una descripcion breve para formas de actividad fisica de intfensidad moderada a vigorosa,
dado elinterés actual y las discusiones sobre la actividad fisica de intensidades menores a la
intensidad moderada, el término "actividad fisica" delbe usarse cuando se discuta el rango
completo de intensidades.

Comportamiento sedentario: Es la conducta en la que predominan actividades que
requieren bajo gasto de energia. Por ejemplo, estar sentado o acostado, ver televisidon, jugar
videojuegos, estar frente a la computadora. Son sedentarias aquellas personas que la
mayor parte del dia llevan adelante actividades que exigen poco o ningUn movimiento.

Fruta: Es el fruto comestible obtenido de ciertas plantas cultivadas o silvestres. Suele ser
ingerida como postre (es decir, al final de la comida), ya sea fresca o cocinada. Por lo
general la fruta se come cuando estd madura.

Hortalizas y verduras: Los alimentos denominados hortalizas o verduras incluyen algunas
frutos (tomate, zapallo), las hojas (col, lechuga, acelga, repollo), raices (zanahorias y nabo)
e inclusive tallos (apio) y flores (coliflor). Muchas de las plantas de las que se foman estas
partes comestibles no tfienen relacién botdnica entre si. Sin embargo, hortaliza es un
vocablo Util en nutricidn y en terminologia doméstica.

La Organizacién Mundial de la Salud recomienda cinco porciones (o 400 g.) de frutas vy
verduras al dia reduce el riesgo de desarrollar enfermedades no transmisibles y ayuda a
garantizar una ingesta diaria suficiente de fibra dietética.

Alimento preparado: Producto elaborado, semielaborado o crudo, destinado al consumo
humano que requiera o no mantenerse caliente, refrigerado o congelado, y se expende de
forma directa al publico para su consumo inmediato.

Alimento procesado: Es toda materia alimenticia natural o arfificial que para el consumo
humano ha sido sometida a operaciones tecnoldégicas necesarias para su transformacion,
modificacion y conservacion, que se distribuye y comercializa en envases rotulados bajo
una marca de fdbrica determinada. El término alimento procesado, se extiende a bebidas
alcohdlicas y no alcohdlicas, aguas de mesa, condimentos, especias y aditivos alimentarios.

Bebidas alcohdlicas/alcohol: Bebida que contiene etanol, una sustancia psicotrépica, y su
variedad depende del tipo de fruta o cereal que se utilice para el proceso de fermentacion
o destilacion2. “Son los productos alcohdlicos aptos para el consumo humano, provenientes
de la fermentacion, destilacion, preparacion o mezcla de los mismos, de origen vegetal,
salvo las preparaciones farmacéuticas”.

Consumo de bebidas alcohdlicas alguna vez: Se pretende averiguar si ha ingerido bebidas
alcohdlicas alguna vez en la vida, incluso uno o dos fragos.
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Productos de tabaco: Productos elaborados con hojas curadas de la planta del tabaco. Los
productos de tabaco se pueden fumar, aspirar o mascar.

Tabaco que se fuma: Son los productos de tabaco que se pueden aspirar y despedir humo.
Dentro de los tabacos que se fuma estdn: cigarrilos manufacturados, cigarrillos liados a
mano, pipas de agua, pipas y puros. No incluye a los cigarrillos electronicos.

Cigarrillos manufacturados: Tabaco seco picado recubierto por una hoja de tabaco o
papel en forma de cilindro, comUnmente acompanado por un filtfro. Generalmente son
producidos en grandes cantidades por empresas de la industria tabacalera.

Cigarrillos armados con tabaco: Tipo de cigarrillo que se elabora manualmente por el
consumidor con ftabaco cortado o fraccionado de otra forma, hilado o prensado en
placas. Se utiliza un papel especifico para armar los cigarrillos.

Pipas de agua/ pipas drabes: Es un dispositivo que se emplea para fumar tabaco.

Pipas: Consiste tipicamente en una pequena cdmara (el hornillo o cazoleta) para la
combustion y un tubo (cdnula) que termina en la boquilla; puede tener varios tamanos.

Puros/minipuros/puritos: Es un paquete firmemente enrollado de tabaco secado vy
fermentado, liado sin papel. La diferencia entre puros y mini puros es el tamano, siendo los
mini puros mds delgados y pequenos.

Tabaco sin humo: Son los productos de tabaco que no se fuman. Dentro de esta categoria
se encuentran el tabaco de aspirar (rapé) y el tabaco de mascar (tabaco de mascar y
betel).

INSTRUCCIONES ESPECIFICAS

Unicamente se entrevistard a una persona de 5 a menores de 18 afos de edad, por cada
hogar.

1. Inicie su trabajo presentdndose con el entrevistado/a, saludando con cordialidad,
amabilidad, mencionando su nombre y el INEC, institucion a la que representa.

2. Antes de iniciar la entrevista, procure tener la mayor privacidad posible. Recuerde,
con toda seguridad, que la presencia de otras personas va a afectar la calidad de
las respuestas.

3. Por lo sensibles que pueden resultar algunas preguntas, es importante asegurarse
que el entrevistado/a comprenda claramente lo que se le estd consultando. Si usted
percibe que no comprendid, vuelva a leer clara y pausadamente la o las preguntas
hasta que esté completamente claro y por sus respuestas sean las correctas.

4. Al finalizar la entrevista, revise la informacion registrada en el formulario, tratando de
evitar omisiones o informacidon inconsistente. Todas las casillas que de acuerdo a los
flujos y saltos, no deben contener informacién anulelas con una linea horizontal.
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5. Sielinformante se encuentra ausente o no es ubicado a pesar de haber establecido
una cita, debe regresar por reiteradas ocasiones hasta encontrar al informante. En el
caso de que después de haber regresado a la vivienda por varias ocasiones y no ha
logrado ubicarlo, esta novedad debe informar al supervisor/a para que tome las
medidas pertinentes.

A continuaciéon se presentan las instrucciones especificas referidas exclusivamente a las
preguntas que ameritan una ampliacién de las instrucciones incorporadas en el
cuestionario.

ESTRUCTURA DEL FORMULARIO IV

El formulario IV de la Encuesta Nacional de Salud y Nutricidn se encuentra conformado por
una cardtula con Informacién General y é Secciones, las que abarcan las diferentes
temdticas a investigar:

Cardatula.

Seccioéon |. Selecciéon de la persona

Seccion Il. Salud oral

Seccion lll. Actividad fisica

Seccion IV. Alimentacion y nutriciéon

Seccion V. Consumo de bebidas alcohdlicas

Seccion VI. Consumo de tabaco

INFORMACION GENERAL (CARATULA): Contiene: Ubicacion Geogrdfica y Muestral; Datos de
la persona seleccionada; Resultado de la Entrevista; y, Fecha de la Enfrevista.
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IllINCC GESTION DE ESTADISTICAS PERMANENTES A HOGARES
- “ENCUESTA NACIONAL DE SALUD Y NUTRICION
ENSANUT - 2018

CONFIDENCIALIDAD: FA CTO R ES DE R I ESGO
LosonToRrgronc s von 3
ESTRICTAMENTE CONFIDENCIALES 5 A M E N OR ES DE 18 A N Os DE EDA D
Ve e .
A AL R (INFORMANTE CALIFICADO DE 5 A MENORES DE 10 ANOS
LEY DE ESTADISTICA INFORMANTE DIRECTO DE 10 A MENORES DE 18 ANOS)
A. UBICACION GEOGRAFICA Y MUESTRAL
1. Area Urbana l:l ‘ 2. Area Rural l:l 7. Zona l:l:l:l
3. Provincia l:l:l € Seein I:I:I:l
9. No. ial de la vivienda original I:I:l
4. Cantén
10. Nimero de hogares en la vivienda l:l
5. Cabecera cantonal o parroquial I:l:l 11. Hogar l:l
6. Conglomerado ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ 12. Periodo I:l
B. UBICACION DE LA VIVIENDA
C. DATOS DE LA PERSONA SELECCIONADA
COD. PER. FORM.
DEL HOGAR PRIMER NOMBRE SEGUNDO NOMBRE PRIMER APELLIDO SEGUNDO APELLIDO
D. RESULTADO DE LA ENTREVISTA E. PERSONAL RESPONSABLE
SUPERVISOR:
COMPLETA (efectiva) l:l:l
ENCUESTADOR: |:|:|
RECHAZO) CRITICO-CODIFICADOR: 1]
DIGITADOR: I:I:l
OTRA CUAL?
VALIDADOR: l:l:l
F. FECHA DE LA ENTREVISTA
[om [ [ J [ wes [ [ J[ a0 [z[o[s]s]

SECCION |. SELECCION DE LA PERSONA: Investiga (Nombres y apelidos, fecha de
nacimiento; y, cudntos anos cumplidos tiene) Se readliza la seleccién del informante
considerando la fecha de nacimiento y seleccionando a la persona cuyo cumpleanos sea
el mds préoximo, independientemente de la edad que esté por cumplir.

SECCION II. SALUD ORAL: Indaga (Visita al dentista, cepillado de los dientes y molestias en los
mismos).

SECCION IIl. ACTIVIDAD FiSICA: Investiga (Practica de actividad fisica, traslado caminando
o en bicicleta, actividad fisica en la escuela o colegio y tiempo que pasa recostado o
senfado).

SECCION IV. ALIMENTACION Y NUTRICION: Investiga (Consumo de frutas, consumo de
verduras, consumo de bebidas procesadas, consumo de agua, efc.).

SECCION V. CONSUMO DE BEBIDAS ALCOHOLICAS (PERSONAS DE 10 A MENORES DE 18
ANOS): Investiga (Consumo de alcohol, frecuencia de consumo, clases sobre efectos del
consumo de alcohol, etc.).

SECCION VI. CONSUMO DE TABACO (PERSONAS DE 10 A MENORES DE 18 ANOS): Investiga
(Consumo de tabaco, edad a la que consumid por primera vez, producto consumido,
exposicién al humo de tabaco, etc.).
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INSTRUCCIONES PARA EL LLENADO DEL CUESTIONARIO

A continuacion se presenta un procedimiento para el llenado de cada una de las secciones
que componen el formulario.

Encuestador/a, el nUmero que se encuentra en el circulo en la parte superior derecha de la
cardtula del formulario, determina el nUmero del formulario, del total de formularios a ser
investigados por la ENSANUT, es decir, éste serd el CUARTO FORMULARIO que serd
diligenciado.

A. UBICACION GEOGRAFICA Y MUESTRAL

A. UBICACION GEOGRAFICA Y MUESTRAL

1. Area Urbana l:| ‘ 2. Area Rural l:| 7.Zona
3. Provincia l:l:| 8 Seeitr
9. No. Secuencial de la vivienda
4. Canton (1]
10. Nimero de hogares en la vivienda
5. Cabecera cantonal o parroquial |:|:|
P q 11. Hogar

6. Conglomerado ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ 12. Periodo

T

Encuestador/a los datos de: drea urbana; drea rural; provincia; cantdn; cabecera cantonal
o parroquial; conglomerado; zona; sector; nUmero secuencial de la vivienda original;
numero de hogares en la vivienda; nimero de hogar; y, periodo, los transcribird del
Formulario del Hogar.

B. UBICACION DE LA VIVIENDA

B. UBICACION DE LA VIVIENDA

Transcriba los datos del formulario del hogar que corresponden a manzana y edifico.

C. DATOS DEL INFORMANTE

COD. PER.
FORM. HOGAR

EDAD PRIMER NOMBRE SEGUNDO NOMBRE PRIMER APELLIDO SEGUNDO APELLIDO

El registro de este item lo diligenciard con informacién obtenida del Formulario del Hogar,
como se observa en el siguiente cuadro:

10
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FORMULARIO 1 DEL HOGAR (Pestaiha)

FECHA DE
MIEMBROS DEL HOGAR SEXO EDAD
NACIMIENTO
Por favor, ¢ me podria informar los nombres y apellidos de todas las personas que comen y ¢ Cuantos arios ¢ Cuél es la fecha de
duermen habitualmente en este hogar, comenzando por el jefe o jefa del hogar? cumplidos tiene nacimiento de (...)?
..)?
REGISTRE de acuerdo al orden de la PARA
pregunta 7; NO omita los nombres de Hombre.. 1 MENORES DE
las personas adultas mayores y nifios 5 ANOS
S . _ CUMPLIDOS,
recién nacidos Mujer.... 2 REGISTRE
ARNOS Y
MESES
PRIMER SEGUNDO PRIMER SEGUNDO - - -
NOMBRE NOMBRE APELLIDO APELLIDO ANOS MESES DIA | MES | ANO
Cod | Cod.
Per Enl. 1 2 3 4
01 Juan Carlos Martinez Perez 1 70 20 o8 1948
02 Ana Maria Cevallos Ruiz 2 65 25 09 1953
03 Ernesto Andres Martinez Cevallos 1 40 15 10 1978
04 Teresa Maria Martinez Cevallos 2 37 1 12 | 1980
05 Vanesa Cecilia Martinez Cueva 2 15 12 10 | 2003
06 Luis Eduardo Benitez Martinez 1 4 10 29 12 | 2013

El registro de este item lo realizard de la siguiente manera:

Cédigo Persona Formulario del Hogar: Este cddigo lo obtendrd del formulario del hogar,
dependiendo del nUmero de orden de esta persona.

Edad: Esta informacién se tomard del formulario del hogar, teniendo cuidado de tomar la
edad de la persona que cumple con las caracteristicas del rango de edad.

Primero y Segundo Nombre: Esta informacién la obtendrd del formulario hogar, de acuerdo
al orden gque se encuentre dentro de los miembros del hogar.

Primero y Segundo Apellido: Esta informacién la obtendrd del formulario hogar, de acuerdo
al orden que se encuentre dentro de los miembros del hogar.

Ejemplo: Si la persona seleccionada fiene un solo nombre y dos apellidos, frace en el
espacio que quede en blanco una linea horizontal (blogquee).

FORMULARIO 4 FACTORES DE RIESGO

C. DATOS DE LA PERSONA SELECCIONADA

FO%OMD.HPOEC?AR EDAD PRIMER NOMBRE SEGUNDO NOMBRE PRIMER APELLIDO SEGUNDO APELLIDO
03 17 Pedro Giovanni Calderoén | Cisneros
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D. RESULTADO DE LA ENTREVISTA

D. RESULTADO DE LA ENTREVISTA

1.COMPLETA (efectiva)

2.RECHAZO

3. OTRA ¢CUAL?

Especifique

El registro de este item lo realizard de la siguiente manera:

Completa: Existe esta condicidon cuando se han llenado todas las secciones del
cuestionario, es decir, que la encuesta ha sido concluida completamente y ésta fue
efectiva.

Rechazo: Esta condicién ocurre cuando la persona seleccionada se rehlUsa a ser
entrevistada, lo cual serd considerado como rechazo. Ademds para que la entrevista sea
considerada como rechazo, serd solo cuando el Encuestador y Supervisor hayan agotado
tfodos los esfuerzos y no hayan logrado la entrevista. Lo que significa que la encuesta no ha
sido efectiva.

Otro, Cudl: Esto ocurre cuando no se hayan dado ninguna de las 2 condiciones anteriores,
es decir, el resultado de la entrevista sea diferente a éstas. Por lo que deberd especificar
cudl fue.

Ejemplo: Si en el hogar encuentra un hombre que cumpla con las condiciones antes
indicadas, pero rechaza la encuesta, marque en el casillero correspondiente con una “X" y
de por finalizado este cuestionario y continie con el Formulario No. 4.

E. PERSONAL RESPONSABLE

Se deberd registrar los codigos asignados para cada supervisor y encuestador con sus
respectivos nombres

F. FECHA DE LA ENTREVISTA
El registro de este item lo realizard de la siguiente manera:

Dia: En este casillero se registrard el dia en que se estd realizando la encuesta.
Mes: En este casillero se registrard el mes en que se estd realizando la encuesta.
Ano: En este casillero se registrard el ano en que se estd realizando la encuesta.

Ejiemplo: Si la encuesta es realizada el 15 de noviembre del presente ano, se registrard como
consta en el siguiente ejemplo.

12
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F. FECHA DE LA ENTREVISTA

DIA 15 MES 11 ANO 2018

RECUERDE: Anfes de iniciar la enfrevista con la persona seleccionada, procure lograr el
mdximo de privacidad posible.

ENCUESTADOR: En los casos que corresponda, encierre la o las respuestas con un CIRCULO.

LLENADO DEL CUESTIONARIO

SECCION |. SELECCION DE LA PERSONA

SECCION I. SELECCION DE LA PERSONA DE 5 A MENOR DE 18 ANOS
ENCUESTADOR/A: Registre con el cédigo 1 en el casillero de la persona seleccionada de acuerdo a la fecha mas cercana del préximo
cumpleafios con respecto a la fecha de la entrevista (mes y dia). Anote el cédigo 2 en cada uno de los casilleros de las personas no
seleccionadas
o | Cad | Nowsres y ApeLLIDOS CoPLETOS FECHA DE NACIMIENTO
1 DIA| | | MES | | | AN0| | | | | ANOS
2 DIA| | | MES | | | ANo| | | | | ANOS
3 DIA| | | MES | | | AN0| | | | | AROS
4 DIA| | | MES | | | ANo| | | | | ANOS
5 DIA| | | MES | | | ANO| | | | | ANOS

Realice un listado de las personas del rango de edad requerido para llenar este formulario
gue existen en el hogar seleccionado, registre los nombres y apellidos, fecha de nacimiento
de cada persona, anos cumplidos y seleccione al informante de acuerdo al método del
cumpleanos mds préximo sin importar la edad que esté por cumplir.

SECCION II. SALUD ORAL

Esta seccidén investiga si las personas de 5 a menores de 18 anos, (hombres o mujeres) han
visitado a un dentista en los Ultimos 12 meses) y cudl fue el motivo de la visita.

Ademds se recaba datos sobre limpieza de los dientes y las molestias percibidas por
problemas en los dientes o la boca.

Encuestador/a, en el caso que corresponda, por favor encierre la o las respuestas con un
circulo.

13
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PREGUNTA 200. ;EN LOS ULTIMOS 12 MESES (...) HA IDO AL DENTISTA?
Readlice la pregunta y espere la respuesta.
Esta pregunta se refiere a la asistencia al dentista en los Ultimos 12 meses.

Realice la pregunta y circule una sola alternativa de respuesta, codigo 1 “SI" 6 coddigo 2
“NO”, segun sea lo que indique el informante.

. PASE a
Sl i 01~> PREG. 202

Si la respuesta es positiva pase a la pregunta 202, caso contrario continUe con la siguiente
pregunta.

PREGUNTA 201. ;CUAL FUE EL PRINCIPAL MOTIVO POR EL QUE NO HA IDO AL DENTISTA?

Esta pregunta busca indagar el principal motivo por el cual no ha acudido al denfista de
una lista de opciones proporcionadas que no deben ser leidas.

No es necesario..........c.cooooeiiiiiiiiiiiiiinannn. 01 R
No hay dentista o establecimiento de
servicios de salud cerca............c.ccoeeveene. 02
Precios altos........c.oooiiiiiiii 03
No tiene dinero..............ocoooiiiiiiiiiiiiiin, 04
No tiene tiempo...........oooiii 05
Otro, ¢ Cual? 06
K Especifique /

Se debe seleccionar Unicamente una respuesta.
PREGUNTA 202. ;CON QUE FRECUENCIA CEPILLA (...) SUS DIENTES?
Esta pregunta investiga la frecuencia con la que el informante cepilla sus dientes.

Redlice la pregunta y espere la respuesta del informante, se ha proporcionado una lista de
categorias, las cuales no deben ser leidas.

4 )
Una vez por semana.........c.oceeevevneenennnnnn. 01
Dos o tres veces por semana.................... 02
Unavezaldia.......ccoooiiiiiiiiii 03
Dosoméasvecesaldia.............ccooeiinni, 04
NUNCA....oi 05

\_ J/
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PREGUNTA 203. ;USA (...) PASTA DENTAL PARA CEPILLAR SUS DIENTES?
Se refiere al uso de pasta dental o dentifrico al momento de cepillar los dientes.

Redlice la pregunta y circule una sola alternativa de respuesta, codigo 1 “SI" & cddigo 2
“NO", segun sea lo que indique el informante.

PREGUNTA 204. EN LOS ULTIMOS 12 MESES, ;HA PADECIDO (...) ALGUNA DE LAS SIGUIENTES
MOLESTIAS EN LOS DIENTES O EN LA BOCA:

Esta pregunta investiga sobre molestias, producidos por problemas en los dientes o la boca.

Realice la pregunta y circule una sola alternativa de respuesta: cédigo 01, si el informante
manifiesta que si ha padecido la molestia o encerrard con un circulo el cédigo 02 “NO”,
segun sea la respuesta del informante.

Recuerde que todas las categorias deben tener una respuesta.

204 | En los ultimos 12 meses, ¢ha padecido (...) alguna de las siguientes Molestias en los dientes
o en laboca:

Sl NO
a. Dolor dental? 01 02
b. Dificultad para masticar los alimentos? 01 02
c. Dificultad para hablar o problemas para pronunciar las palabras? 01 02
d. Sentirse avergonzado o abstenerse de sonreir? 01 02
e. Interrupcion del suefio? 01 02
f. Faltar al establecimiento educativo? 01 02

; 31?7
g. Otro, ¢,cudl? _ 01 02
Especifique

El listado da cuenta de 7 molestias; si manifiesta alguno diferente a ellos encierre con un
circulo la categoria g. Otro, scudle y describa en la linea Especifique lo expresado por el
informante.

15



— \3._1‘:‘[%!‘_‘ (.'Im.l_‘
||I mejores vidas

SECCION lIl. ACTIVIDAD FiSICA

ENCUESTADOR/A: Las siguientes preguntas se refieren a la actividad fisica, que es cualquier
movimiento corporal que genera un gasto de energia. Se hace actividad fisica en los
deportes, jugando con amigos o caminando para frasladarse de un lugar a otfro. Algunos
ejemplos de actividad fisica son correr, caminar, andar en bicicleta, bailar, jugar futbol, etc.

PREGUNTA 300. ;ASISTE (...) ACTUALMENTE A CLASES?

Su objetivo es identificar la persona seleccionada asiste a clases puesto que en los
establecimientos educativos se recibe educacidn fisica durante la semana de clases.

Lea la pregunta y espere la respuesta del informante. Luego encierre con un circulo una
sola alternativa, cédigo 01 “SI" 6 coéddigo 02 “NO”, segun lo que manifieste el informante.

PREGUNTA 301. DURANTE LOS ULTIMOS 7 DiAS ;CUANTOS DiAS PRACTICO (...) UNA
ACTIVIDAD FiSICA POR AL MENOS 60 MINUTOS AL DiA?

Se quiere conocer el nUmero de dias que el entrevistado realiza una actividad fisica sea
moderada o severa.

Realice la pregunta y espere una respuesta espontdnea de parte de la persona
entrevistada, registre el nUmero de dias mencionado, si menciona que ningun dia registre
“0" CERO, en la casilla.

4 N

Numerodedias ........ccoooviiiiiiiiiiiiinnn. \_1

- J

PREGUNTA 302. DURANTE LA ULTIMA SEMANA QUE ASISTIO A CLASES (...), ¢ CUANTOS DIiAS SE
TRASLADO CAMINANDO O EN BICICLETA DE LA CASA A LA ESCUELA/COLEGIO O DE LA
ESCUELA/COLEGIO A LA CASA?

Esta pregunta tiene como objetivo saber si el entrevistado/a se traslada a su instituciéon
educativa o de su insfitucion a la casa, caminando o en bicicleta.
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Registre el nUmero de dias que se traslada el informante caminando o en bicicleta segun lo
reportado.

Recuerde gue sila persona no se fraslada caminando debe registrar “0" CERO en la casilla y
pasar a la pregunta 304, si no asiste a clases debe encerrar el “77"pasar a la pregunta 306.

4 N

Numerodedias ........ccoovvviiiiiiiiiiiinnn. \_1

. PASE a
No asisteaclases .........ccoovvviiiiiiiiinnnnn. 77 > PREG. 306

Si responde 0 pase a 304
- /

PREGUNTA 303. gCUANTOS MINUTOS AL DIiA, (...) SE TRASLADO CAMINANDO O EN BICICLETA
EL:

Redlice la pregunta para cada dia de Lunes a Domingo y registre los minutos reportados, si
en alguno de los dias menciona no haberse trasladado en bicicleta o caminando registre
HOOH.

e ™
LUNES? s
Martes?. ...
Miércoles?. ...
JUBVES 2. s
Viernes?. ... o
Sabado?.........
DOMINGO 2. it
e /

PREGUNTA 304. EN UNA SEMANA NORMAL, CUANDO (...) VA A LA ESCUELA/COLEGIO, ;ASISTE
A CLASES DE EDUCACION FiSICA?

Redlice la pregunta y circule una sola alternativa de respuesta, codigo 1 “SI" 6 cddigo 2 “NO”,
segun sea lo que indique el informante.

PASE a
NO ....................................................... 02 9 PREG. 306

Si la respuesta es negativa pase a la pregunta 306, caso contrario continie con la siguiente
pregunta.

PREGUNTA 305. ; CUANTOS DiAS Y HORAS A LA SEMANA ASISTE (...) A CLASES DE EDUCACION
FISICA?

Esta pregunta pretende conocer el tiempo que practica educacion fisica en la institucion
educativa durante una semana normal de clases.

17
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Registre los dias a la semana que tiene las clases de educacion fisica, el total de horas clase
gue recibié en los dias indicados y la duracién en minutos de cada clase.

Pablo tiene clases de educacion fisica los dias lunes, miércoles y viernes el lunes tiene 2
horas, miércoles 1 hora y viernes 2 horas; cada clase tiene la duracion de 45 minutos el
registro se lo registra de la siguiente manera.

Diasalasemana ..............coeeviiiiiiininnn.. \_0‘3_‘
Horasclase .......ccoooviiiiiiii i, 0|5

Minutos de duracion de cada clase............... 415

PREGUNTA 306. DURANTE UN DIiA NORMAL, ;CUANTO TIEMPO PASA SENTADO O RECOSTADO
VIENDO TELEVISION, JUGANDO VIDEOJUEGOS EN LA COMPUTADORA, CONVERSANDO CON
AMIGOS O HACIENDO OTRAS COSAS QUE EXIGEN PERMANECER SENTADO, YA SEA
CHATEANDO, NAVEGANDO EN INTERNET, ENVIANDO MAILS?

Esta pregunta se refiere al tiempo que pasa el seleccionado generalmente sentado
realizando actividades que no estdn relacionadas con sus tareas escolares ni tfampoco
cuando permanece sentado recibiendo clases en su escuela o colegio.

Registre las horas y/o minutos que sean reportados.

Encuestador/a, Tenga presente que “un dia normal”, se considera a aquel en el cual se
realizan las mismas actividades o se genera una rutina que se repite con mayor
frecuencia.

SECCION IV. ALIMENTACION Y NUTRICION

Esta seccién tiene como objetivo recabar informacion sobre lo que come y bebe la persona
seleccionada.

PREGUNTA 400. DURANTE LOS ULTIMOS 7 DiAS, ;CUANTOS DIAS COMIO (...), AL MENOS UNA
FRUTA O UNA PORCION DE FRUTA, COMO MANZANA, BANANO, SANDIA, PAPAYA, ETC.?

Esta pregunta indaga sobre el consumo de frutas en los Ulfimos 7 dias.
Si el entrevistado responde no haber comido fruta en ninguno de los Ultimos 7 dias registre

"0" pase a la pregunta 402.
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Nimerode dias .......ccoovvviiiiiiiiiiiiieinnn. \_1

Si responde 0 pase a 402 |

PREGUNTA 401. ;Y EN UNO DE ESOS DiAS, CUANTAS FRUTAS O PORCIONES DE FRUTA COME?

Readlice la pregunta y espere una respuesta espontdnea de parte de la persona
entrevistada, registre la cantidad de porciones o frutas reportadas.

Se entfiende por porcidon de frutas a una manzana, un durazno, und perd, und papayd
pequena picada, una tasa de fruta, etfc.

NUmero de porciones ..........cccoeevvvivinnn,

PREGUNTA 402. DURANTE LOS ULTIMOS 7 DiAS, ; CUANTOS DiAS COMIO (...), AL MENOS UNA
PORCION DE VERDURAS O ENSALADAS COMO LECHUGA, TOMATE, ZANAHORIAS, BROCOLI,
VAINITAS, ETC. (UNA TAZA CRUDA O MEDIA TAZA COCIDA)?

Esta pregunta indaga sobre el consumo de verduras en los Ultimos 7 dias.

Si el entrevistado responde no haber comido verdura en ninguno de los Ultimos 7 dias
registre “0” pase a la pregunta 404.

Considerar que una porciéon de verduras hace referencia a una taza sila verdura es cruda o
media taza si la misma es cocida.

4 N

NGMEro de dias ....o.ovoeoeeoeoeoeeee L]

Si responde 0 pase a 404 |

PREGUNTA 403. ;Y EN UNO DE ESOS DiAS, CUANTAS PORCIONES DE VERDURAS COME?

Realice la pregunta y espere una respuesta espontdnea de parte de la persona
enfrevistada, registre la cantidad de porciones de verduras reportada.
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NuUmero de porciones .............ccceevvenenn.

PREGUNTA 404. DURANTE LOS ULTIMOS 7 DIiAS, ;CUANTOS DiAS TOMO (...) GASEOSAS O
BEBIDAS COMO ENERGIZANTES O JUGOS PROCESADOS?

El objetivo de esta pregunta es conocer el nUmero de dias que la persona seleccionada a
consumido gaseosas o bebidas procesadas.

Realice la pregunta y encierre el niUmero de dias, de acuerdo a lo manifestado por el
informante. Si responde no haber consumido estas bebidas en ninguno de los dias registre
“0"y pase ala pregunta 406, caso contrario continie con la siguiente pregunta.

Numerodedias ........ccoovviiiiiiiiiiiiieinnn. \_‘

Si responde 0 pase a 406

PREGUNTA 405. ;Y EN UNO DE ESOS DiAS, CUANTAS VECES TOMO GASEOSAS O BEBIDAS
PROCESADAS?

Realice la pregunta y registre el nUmero de veces que toma gaseosas o bebidas
procesadas en uno de los dias en los cuales las consume.

NUmerode veces ........ccovvvviiiiiiinninnnnnn.

PREGUNTA 406. ; CUANTOS VASOS DE AGUA TOMA (...) AL DiA? (AGUA SIN COLORANTES,
ENDULZANTES NI SABORIZANTES)

En esta pegunta se indaga acerca del consumo de agua durante el dia, agua hervida,
clorada, filtrada o embotellada, agua sin colorantes, endulzantes ni saborizantes

Realice la pregunta vy si la persona necesita aclaraciéon manifieste a qué tipo de agua se
refiere la pregunta.

Registre la canfidad de vasos reportado.
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NUMero de vasos ........cccvvvvviiiiiiieiiinnnnnns l

PREGUNTA 407. DURANTE LOS ULTIMOS 7 DiAS, ;CUANTOS DiAS COMIO (...) EN SITIOS O
CADENAS DE COMIDA RAPIDA QUE VENDA PAPAS FRITAS, HAMBURGUESAS, TACOS,
SALCHIPAPAS, HOTDOGS, PIZZA, ETC.?

EL objetivo de esta pregunta, es conocer el consumo de alimentos expedidos en sitios o
cadenas de comida rapida.

Realice la pregunta, espere la respuesta y registre lo reportado.

4 N

Numerode dias .......ccoovoviiiiiiiiiiiieinenn, \_‘

PREGUNTA 408. DURANTE LOS ULTIMOS 7 DiAS, ; CUANTOS DiAS HA COMIDO (...), PRODUCTOS
PROCESADOS COMO GALLETAS DE SAL, GALLETAS DE DULCE, PAPAS FRITAS, SNACKS DE MAIZ,
CHOCOLATES, ETC.?

Esta pregunta investiga acerca del consumo de productos procesados.

Realice la pregunta, espere la respuesta y registre lo reportado.

4 N

Numerode dias .......ccoovoviiiiiiiiiiiieinenn, \_‘

- J

PREGUNTA 409. EN LA ESCUELA/COLEGIO DE (...), ¢ RECIBE ALIMENTACION ESCOLAR?

Realice la pregunta y espere una respuesta de parte de la persona, encierre con un circulo
el codigo 1 “SI" 6 cddigo 2 "NO", en caso de no asistir a clases encierre cddigo “77".

Si responde cdodigo 2, pase a pregunta 411, si responde 77 pase a pregunta 500, caso
contrario continUe con la siguiente pregunta.
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Sl 01

PASE a

NO. 02 = prec. 411
. PASE a

No asiste aclases.........cccccoeevveienn... 77 2| brEG. 500

PREGUNTA 410. ; CUANTOS DiAS RECIBE ALIMENTACION ESCOLAR?

Registre el nUmero de dias reportado en el casillero correspondiente. Tenga presente que el
numero mdximo de dias que recibe alimentacioén es 5.

Numerode dias .......ovviiiiiiiiiiininnns \_1

PREGUNTA 411. EN LA ESCUELA/COLEGIO DE (...), ¢EXISTE UN BAR ESCOLAR O PUNTO DE
VENTA/EXPENDIO DE ALIMENTOS?

El objetivo de esta pregunta es investigar sobre la existencia de un lugar de venta en la
institucién educativa a la que asiste.

Encierre codigo 1 “SI" 6 cddigo 2 “NO" dependiendo de la respuesta, en caso de
manifestar que no sabe o no responde, encierre el cédigo “88".

S 01
NO. e 02
No sabe/no responde.............ccceunene. 88

PREGUNTA 412. EN LA ESCUELA/COLEGIO DE (...), ¢ OFERTAN FRUTAS Y VERDURAS?

Esta pregunta pretende investigar sobre la oferta/venta de frutas y verduras en la institucion
educativa a la que asiste.

Encierre codigo 1 “SI" 6 cddigo 2 “NO" dependiendo de la respuesta, en caso de
manifestar que no sabe o no responde, encierre el coédigo “88".

S 01
NO. .o 02
No sabe/no responde...............cceenene. 88
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PREGUNTA 413. EN LA ESCUELA/COLEGIO DE (...), (DISPONE DE AGUA SEGURA Y GRATUITA
PARA BEBER?

Realice la pregunta y encierre con un circulo la respuesta que indique el informante
(codigo 01 “SI" y codigo 02 “NO”). Tenga presente que no se debe circular codigo 1 (Sl), si
el agua que disponen en la escuela es el agua de la llave.

S 1
NO..o 2
No sabe/no responde....................... 88

PREGUNTA 414. EN LA ESCUELA/COLEGIO DE (...), ;VENDEN ALIMENTOS PROCESADOS CON
SEMAFORO ROJO?

Esta pregunta indaga acerca expendio de productos con efiquetado rojo en las
instituciones educativas.

Redlice la pregunta y de acuerdo a la respuesta que le indique el informante encierre con
un circulo cddigo “1" si la respuesta es afirmativa 6 coddigo “2" sila respuesta es negativa. En
caso de manifestar que no sabe o no responde, encierre el cédigo “88".

S 01
NO.. 02
No sabe/no responde...............cceenene. 88

PREGUNTA 415. PARA EL REFRIGERIO O COLACION DE (...) EN LA ESCUELA/COLEGIO:

Esta pregunta investiga si el seleccionado lleva alimentos desde la casa, compra alimentos
en la escuela o Unicamente consume lo de la alimentacion escolar.

Recuerde que las categorias deben ser leidas y todas deben contener una respuesta, si la
respuesta es afirmativa encierre el codigo “1" vy, si la respuesta es negativa encierre el
codigo 2", en cualquiera de los casos continUe con la siguiente categoria.

415 | Para el refrigerio o colacién de (...) en la escuela/colegio:

Sl NO
a. ¢Lleva alimentos de casa? 01 02
b. ¢ Compra alimentos en la escuela? 01 02
c. ¢, Consume alimentacion escolar? 01 02

Si responde Sl en categoria a. lleva alimentos de casa, pregunte lo siguiente, caso contrario pase a
siguiente seccion.
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Si responde “SI” coédigo 01 en categoria a. ¢Lleva alimentos a casa? realice la pregunta 416,
caso contrario pase a siguiente seccidn (Seccién 5).

PREGUNTA 416. LOS ALIMENTOS QUE LLEVA DE CASA (...) SON:

Recuerde que las categorias deben ser leidas y todas deben contener una respuesta, si la
respuesta es afirmativa encierre el codigo “1" v, si la respuesta es negativa encierre el
codigo “2", en cualquiera de los casos continUe con la siguiente categoria.

416 |Los alimentos que lleva de casa (...) son:
Sl NO

a. ¢ Alimentos procesados? 1 2
b. ¢ Alimentos preparados en el hogar? 1 2
c. ¢ Frutas? 1 2
d. Otro ¢cual? 1 2

Especifique
Menores de 10 afios Fin de la entrevista

ENCUESTADOR: Tenga presente que la encuesta finaliza para los ninos de 5 anos a
menores de 10 anos

SECCION V. CONSUMO DE BEBIDAS ALCOHOLICAS

Esta seccién debe ser diligenciada con INFORMANTE DIRECTO de 10 a menores de 18 aiios
de edad.

Tiene como objetivo recolectar informacién sobre el consumo de alcohol de la persona
seleccionada.

ENCUESTADOR: Recuerde verificar la edad de la persona seleccionada en la cardtula
parte C.

PREGUNTA 500. ;HA BEBIDO ALCOHOL ALGUNA VEZ EN SU VIDA? (Cerveza, vino,
aguardiente, puro, puntas, etc.)

Esta pregunta indaga el consumo de alcohol alguna vez en la vida de la persona
seleccionada.
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Realice la pregunta y encierre con un circulo la respuesta, segin corresponda. Si la
respuesta es negativa encierre el cddigo 02 y pase a la pregunta 504, si la respuesta es
afirmativa encierre cédigo 01 y continte con la siguiente pregunta.

PASE a
NO e, 02 5| PASEE

PREGUNTA 501. ;QUE EDAD TENiA CUANDO TOMO SU PRIMER TRAGO DE ALCOHOL/LICOR?

EL objetivo de esta pregunta, es conocer la edad en la que probd su primer frago de
alcohol.

Realice la pregunta y registre en el espacio correspondiente la informacion proporcionada
por el entrevistado. Si responde que no sabe/no responde, circule el cddigo 88. Luego
continle con la siguiente pregunta.

PREGUNTA 502. DURANTE LOS ULTIMOS 30 DiAS, ; CUANTOS DiAS BEBIO ALCOHOL?

Realice la pregunta y registre en el espacio correspondiente la informacién proporcionada
por el entrevistado. Siresponde que no bebid en los Ultimos 30 dias registre “00" y pase a la
pregunta 504, caso contrario continie con la siguiente pregunta.

Numerodedias .........coooviiiiiiiiiiinnnnn..

Si responde 00 pase a 504 |

PREGUNTA 503. ; CUANDO (...) TOMA, LO HACE PRINCIPALMENTE POR/PARA:

La pregunta contiene una lista de principales motivos para beber, los cuales representan 9
categorias de posibles respuestas.

Realice la pregunta, recuerde que las categorias deben ser leidas hasta la 8 y espere una
Unica respuesta. Encierre la categoria correspondiente; si manifiesta alguno diferente a ellos
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encierre con un circulo la alternativa 09. Otro, gcudl? y describa en la linea Especifique lo
expresado por el informante.

4 DIVErSION?....coviiiiiiiie e 01 )
Integracion en un grupo?.........cccceeevvvenn. 02
MOAA7....co i 03
Parecer adulto?........cccoocvvieeiniiiineeininn, 04
NO subir de Peso?.......cccccvvveeeeeeviiicinnnns 05
Influencia familiar?...........cccccvvnnn. 06
CUriosidad?.........ueeeeieieeeiiiiiieieeeee e 07
Olvidarse de sus problemas?................. 08
Otra, ¢cual? 09
\ Especifique /

PREGUNTA 504. ;LE HAN ENSENADO A (...) EN ALGUNAS DE SUS CLASES, DURANTE ESTE ANO
ESCOLAR, SOBRE LOS EFECTOS DEL CONSUMO DE BEBIDAS ALCOHOLICAS Y COMO TOMAR

DECISIONES AL RESPECTO?
Esta pregunta indaga si el entrevistado fuvo alguna clase sobre los efectos del alcohol.

Si el entfrevistado responde que Sl recibié la informacidn, encierre con un circulo codigo “1",
si manifiesta que NO, circule cédigo “2". Si menciona que no sabe, no recuerda o no
responde encierre el cédigo “88" y si no asiste a clases encierre coddigo “77".

4 )
Si 01
NO (o 02
No sabe/no responde...............ccenene. 88
No asiste aclases...............cccevnnnis 77
- /

PREGUNTA 505. DURANTE LOS ULTIMOS 30 DiAS, ; COMPRO ALGUNA BEBIDA ALCOHOLICA?

Con esta pregunta se investiga si el entrevistado adquirid alguna bebida alcohdlica en
tiendas, supermercados, despensas, etc., a pesar de la edad.

Si el entrevistado responde que Sl realizé alguna compra, encierre con un circulo cddigo
“1", si manifiesta que NO, circule cddigo “2". Si menciona que no sabe, no recuerda o No

responde encierre el cédigo “88".
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S, 01
NO o 02
No sabe/no responde........................ 88

PREGUNTA 506. DURANTE LOS ULTIMOS 30 DIiAS, ; CUANTAS VECES HA SUBIDO A UN VEHICULO
EN EL QUE EL CONDUCTOR HABIA TOMADO ALGUNA BEBIDA ALCOHOLICA?

Esta pregunta permite identificar a personas expuestas a frasladarse en un vehiculo
conducido por una persona que ha consumido alcohol.

Readlice la pregunta, espere la respuesta y registre en la casilla correspondiente la
informacion manifestada.

Para la categoria No sabe/no responde, encierre con un circulo el codigo 88.

Si responde que no ha subido a ningUn vehiculo registre “00".

4 N\
NUmerode veces ........cocvvvviiiiiiieninnnnn.

No sabe/ noresponde..............ccoevininennt. 88

Si responde que no ha subido a
ningun vehiculo, registre 00 )

\
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SECCION VI. CONSUMO DE TABACO

Esta seccién debe ser diligenciada con INFORMANTE DIRECTO de 10 a menores de 18 anos
de edad.

Tiene como objetivo recolectar informacion sobre el consumo de tabaco de la persona
seleccionada.

ENCUESTADOR: Recuerde verificar la edad de la persona seleccionada

PREGUNTA 600. ;HA CONSUMIDO ALGUN PRODUCTO DE TABACO COMO CIGARRILLOS,
PUROS, PIPAS ARABES, TABACO DE ASPIRAR, TABACO DE MASCAR, ALGUNA VEZ EN SU VIDA?

Esta pregunta indaga el consumo de tabaco alguna vez en la vida de la persona
seleccionada. Incluye todo tipo de tabaco, excepto cigarrillos electrénicos.

No se debe confundir tfabaco de aspirar con ofro tipo de sustancia estupefaciente o
psicotropica.

Realice la pregunta y encierre con un circulo la respuesta, segin corresponda. Si la
respuesta es negativa encierre el cédigo 02 y pase a la pregunta 606, si la respuesta es
afirmativa encierre cédigo 01 y continUe con la siguiente pregunta.

PASE a
PREG. 606

PREGUNTA 601. ;QUE PRODUCTO DE TABACO HA CONSUMIDO CON MAYOR FRECUENCIA:

La pregunta contiene una lista de principales productos de tabaco, los cuales representan 6
categorias de posibles respuestas.

Realice la pregunta, recuerde que las categorias deben ser leidas, espere una Unica
respuesta. Encierre la categoria correspondiente; si manifiesta alguno diferente a ellos
encierre con un circulo la alternativa 06. Otro, scudle y describa en la linea Especifique lo
expresado por el informante.
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4 N

Cigarrillos Manufacturados?..................
Cigarrillos armados con tabaco?............
Pipas llenas de tabaco?........................

Puros, puritosS?.........ccoeviiiiiiiieien,

o U N~ w N

Otro, ¢CUAI?......coooiiiiiienn

Especifique

- J

ENCUESTADOR: Tenga presente para esta pregunta y para la pregunta 604 las definiciones
propuestas en el inicio de este manual

PREGUNTA 602. ;QUE EDAD TENIA CUANDO PROBO UN CIGARRILLO U OTRO PRODUCTO DE
TABACO, POR PRIMERA VEZ?

Realice la pregunta, espere la respuesta y registre la edad proporcionada, si menciona que
no sabe o no responde encierre el cédigo 88" y continUe con la siguiente pregunta.

PREGUNTA 603. ; CONSUME ACTUALMENTE ALGUN PRODUCTO DE TABACO COMO LOS QUE LE
MENCIONE?

Esta pregunta indaga el consumo actual de tabaco de la persona seleccionada. Incluye
todo tipo de tabaco, excepto cigarrillos electrénicos.

Readlice la pregunta y encierre con un circulo la respuesta, segin corresponda. Si la
respuesta es negativa encierre el cédigo 02 y pase a la pregunta 606, si la respuesta es
afirmativa encierre cédigo 01 y continte con la siguiente pregunta.

PASE a
NO L 02 5| PREG. 606
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PREGUNTA 604. ;QUE PRODUCTO DE TABACO CONSUME ACTUALMENTE CON MAYOR
FRECUENCIA:

La pregunta contiene una lista de principales productos de tabaco, los cuales representan 6
categorias de posibles respuestas.

Realice la pregunta, recuerde que las categorias deben ser leidas, esperar una Unica
respuesta. Encierre la categoria correspondiente; si manifiesta alguno diferente a ellos
encierre con un circulo la alternativa 06. Otfro, zcudl? y describa en la linea Especifique lo

expresado por el informante.

4 N

Cigarrillos Manufacturados?..................

Cigarrillos armados con tabaco?............

1
2
Pipas llenas de tabaco?....................... 3
Puros, puritosS?........cccooevviiiiiiiieennn, 4

5

Sesiones de pipa de agua arabe?..........

Otro, ¢CUAI?.......oooiiiiiiiiiieee 6

k Especifique /

PREGUNTA 605. ;HA INTENTADO DEJAR DE FUMAR EN LOS ULTIMOS 12 MESES?
Esta pregunta indaga la intencién de dejar de fumar en los Ultimos 12 meses.

Encierre cddigo 1 “SI" ¢ cddigo 2 “NO" dependiendo de la respuesta.

PREGUNTA 606. ;HA ESTADO EXPUESTO AL HUMO DE TABACO EN EL HOGAR?

Esta pregunta indaga sobre la exposicidn al humo de tabaco de la persona seleccionada
dentro del hogar

Encierre codigo 1 “SI” 6 codigo 2 *“NO" dependiendo de la respuesta.
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PREGUNTA 607. ;HA ESTADO USTED EXPUESTO AL HUMO DE TABACO EN LUGARES PUBLICOS
CERRADOS?

Esta pregunta indaga sobre la exposicion al humo de tabaco de la persona seleccionada
en lugares publicos cerrados.

Encierre codigo 1 “SI" o codigo 2 “NO” dependiendo de la respuesta.

PREGUNTA 608. SI UNA PERSONA CONOCIDA LE OFRECIESE UN PRODUCTO DE TABACO,
(USTED LO CONSUMIRIA:

Lea la pregunta y espera la respuesta, recuerde que no debe leer las categorias de
respuesta. Encierre el cédigo correspondiente de acuerdo a la informaciéon brindada.

De ninguna manera?........ovueeiiiinenennnenns

1
2
Probablemente si?........ ... ...l 3
4

Definitivamente si?...........cooiiiiiiiiiiiiiiin

PREGUNTA 609. S| UNA PERSONA DESCONOCIDA LE OFRECIESE UN PRODUCTO DE TABACO,
(USTED LO CONSUMIRIA:

Lea la pregunta y espera la respuesta recuerde que debe leer las categorias de respuesta.
Encierre el codigo correspondiente de acuerdo a la informacion brindada.

4 N

De ninguna manera?............cc..c..eeeevn....

Probablemente NO?.........ccooveiiiiiiiiinnns

1
2
Probablemente Si?...........cccoiiii, 3
4
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PREGUNTA 610. SI QUISIERA OBTENER CIGARRILLOS O PRODUCTOS DE TABACO, ;CREE QUE
SERIA:

La pregunta contiene una lista de respuestas, los cuales representan 5 categorias.

Realice la pregunta, recuerde que las categorias deben ser leidas hasta la 4 y espere una
Unica respuesta. Encierre la categoria correspondiente; si manifiesta que no sabe o no
responde encierre con un circulo la alternativa “88".

4 N
Muy fACIl?. .o 01
FACil?. .o 02
DifiCil?. e 03
Muy dificil?........ooooi 04
No sabe/no responde............ccceeeenenen. 88
- J

PREGUNTA 411. DURANTE LOS ULTIMOS 30 DiAS, ;COMPRO USTED ALGUN PRODUCTO DE
TABACO O CIGARRILLOS?

Esta pregunta pretende identificar si el entrevistado realizd una compra de tabacos o
cigarrillos en alguna tienda, despensa, supermercado u otro, a pesar de la edad.

Si el entrevistado responde que SI, encierre con un circulo cédigo 1", si manifiesta que NO,
circule cdédigo “2". Si menciona que no sabe, no recuerda o no responde encierre el

codigo 88",

S 1
NO (o 2
No sabe/no responde...............cc.ene.e. 88

Una vez leidas todas las categorias de respuesta y que una de éstas haya sido seleccionada
por el informante, de por concluida la entfrevista (FIN DE LA ENTREVISTA).

ENCUESTADOR: Recuerde al final del formulario dispone de un espacio en el que podrd
registrar las observaciones de la entrevista.
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