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OBJETIVOS GENERALES

Evaluar los principales problemas de salud sexual y reproductiva de los hombres de 12 anos
y mds de edad a fin de que sirvan de sustento en la definicién de politicas y programas.

Describir el estado de situacion sobre la salud sexual y reproductiva de los hombres de 12
anos y mds de edad del pais, considerando las diferencias geogrdficas, demogrdéficas,
étnicas, sociales, econdmicas y de edad.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Determinar el estado de situacion sobre planificacidén familiar en los hombres a través del
conocimiento y uso de métodos anticonceptivos vy, la opinion del segmento masculino
sobre quién deberia usarlos a fin de evitar la concepcion.

Establecer el estado de situacidén sobre actividad sexual y reproductiva en los hombres,
edad de inicio, uso y disponibilidad de métodos anticonceptivos.

Determinar el estado de situacion sobre infecciones de transmisidon sexual en los hombres a
través del conocimiento especialmente el grado de exposicion, riesgo y actitudes respecto
al VIH/Sida y a quienes lo padecen.

INFORMANTE

Es la persona que proporciona la informaciéon; en este caso, dada la naturaleza de las
preguntas corresponde consultar directamente a la persona seleccionada; es decir, al
INFORMANTE DIRECTO, de 12 anos y mds de edad.

CONCEPTOS Y DEFINICIONES

Es necesario advertir que existen definiciones e instrucciones proporcionadas para otros
formularios que son también aplicables para este manual, bajo el criterio de estandarizacion
de conceptos que se maneja en la encuesta ENSANUT 2018.

En algunas preguntas existen categorias de respuesta cémo: No sabe, No responde, No
recuerda, para las que se define un concepto a aplicarse en los casos donde existan estas
respuestas.

Salud reproductiva: La OMS la define como "“El derecho que tienen las parejas a ejercer su
sexualidad libres del temor a un embarazo no deseado o, de confraer enfermedad; a
reproducirse y regular su fecundidad y, a que el embarazo, parto y puerperio transcurran en
forma segura y sin complicaciones, con resultados positivos de sobrevivencia y bienestar
para los padres y los hijos”
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Planificacion familiar: Es el conjunto de prdcticas que pueden ser utilizadas por una mujer,
un hombre o una pareja de potenciales progenitores, orientadas bdsicamente al control de
la reproduccidn mediante el uso de métodos anticonceptivos en la prdctica de relaciones
sexuales.!

Métodos Anticonceptivos o método contraceptivo: Es aquel que impide o reduce
significativamente las posibilidades de una fecundacién en mujeres fértiles que mantienen
relaciones sexuales de cardcter heterosexual.2

Esterilizacién masculina o vasectomia: La esterilizacidn masculina, o vasectomia, es una
forma de anticoncepcién permanente que consiste en bloquear los conductos deferentes,
gue son los tubos que transportan los espermatozoides desde los testiculos hasta el pene.3

Esterilizacion Femenina o Lligadura: La ligadura de las tfrompas se realiza mediante una
cirugia que trata de separar y /o cerrar las frompas de Falopio de una mujer para producir
su esterilidad permanente. Al cerrar el paso de los dvulos desde el ovario hasta el Utero y de
los espermatozoides en sentido inverso se consigue que no puedan unirse y producir una
fertilizacion.4

Implante (Implanon, Jadelle): Consiste en la implantacién debajo de la piel del brazo de
cdpsulas delgadas v flexibles de progestdgenos que se liberan sostenidamente y ejercen su
funcion de anticoncepcion. El método dura entre 3 a 5 anos.>

Inyecciéon Anticonceptiva: Son métodos anticonceptivos hormonales que se administran por
inyeccién inframuscular cada mes o cada 3 meses dependiendo de la presentacion.¢

Pildora Anticonceptiva: Es un anticonceptivo hormonal oral para uso femenino que tiene
como objetivo alterar el ciclo menstrual para impedir la ovulacidén vy, por tanto, la
fecundacion del évulo.”

DIU (espiral o T de cobre): Es un método anticonceptivo, que se basa en la colocacion
dentro de la cavidad uterina de un elemento que con efecto mecdnico, quimico, u
hormonal; impide que los espermatozoides lleguen a fecundar los dvulos.8

Condoén (preservativo) masculino: Es una funda fina y eldstica para cubrir el pene durante el
coito, a fin de evitar la fecundacién y el posible contagio de enfermedades de transmision
sexual.?

Condén (preservativo) femenino: Consiste en una delgada funda que se ajusta a las
paredes de la vagina y se puede llevar puesto hasta 8 horas. Se utiliza para evitar el

! http://es.wikipedia.org/wiki/Planificaci%C3%B3n_familiar

2 http://es.wikipedia.org/wiki/M%C3%A%todo_anticonceptivo

3 http://www.fhi360.org/sp/Topics/malesteril.ntm

4 http://riie.com.ar/2a=29952

5> www.editum.org/Pastillas-Anticonceptivas-Definicion-Tipos-De-Pildoras-Y-Consu-p-635.html
¢ www.ginecoweb.com/Oinyectables.html

7 http://es.wikipedia.org/wiki/P%C3%ADIdora_anticonceptiva

8 www.editum.org/Pastillas-Anticonceptivas-Definicion-Tipos-De-Pildoras-Y-Consu-p-635.html
? http://es.wikipedia.org/wiki/Preservativo
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embarazo y, aungue no estd comprobado, se dice que evita las infecciones de trasmisiéon
sexual.10

Retiro: El retiro es un método de planificacion familiar fradicional en el que el hombre retira
el pene completamente de la vagina antes de eyacular. 1

Ritmo/calendario: Se basa en llevar con ayuda del calendario un seguimiento del ciclo
menstrual de los Ultimos seis meses para identificar el patréon individual de ovulacion. Este
patrén ayudard a saber cudl es el momento para no tener relaciones sexuales. 12

Control de temperatura: Este método trata de medir las variaciones de la temperatura del
cuerpo para extraer conclusiones acerca de los dias fértiles, ya sea a modo de
anticoncepciéon o para calcular el momento propicio para la fecundacion. '3

Moco Cervical (Billings): Es un método que se basa en la observacion del proceso de
ovulacién para determinar cudles son los dias fértiles y no fértiles de la mujer, apoydndose
en los cambios de las caracteristicas del moco cervical (secrecién del cuello uterino).4

MELA (método de la amenorrea de la lactancia): Es el uso de la lactancia como método
anticonceptivo. Este se basa en el efecto fisioldgico de amamantar para suprimir la
ovulacion.ts

Pastilla Anticonceptiva de emergencia: Es una forma de anticoncepcién que puede ser
adoptada por la mujer después de haber tenido relaciones sexuales sin proteccion o por el
fallo de un método anticonceptivo para evitar un embarazo no deseado. La
anticoncepcién de emergencia no protege contra las infecciones de transmisién sexual.!é

Enfermedades de Transmision Sexual: Son un conjunto de enfermedades que se fransmiten
de persona a persona por medio de contacto sexual que se produce, casi exclusivamente,
durante las relaciones sexuales, incluido el sexo vaginal, sexo analy sexo oral; también por
uso de jeringuillas contaminadas o por contacto con la sangre, y algunas de ellas pueden
fransmitirse durante el embarazo, es decir, de la madre al hijo.” Entre ellas se encuentran:

o Sifilis: Es una infeccién bacteriana cuya via de contagio mds frecuente es el
contacto sexual. La infeccién generalmente desarrolla enfermedad en varios anos.
Causa enfermedad en los drganos genitales, en las membranas mucosas y en la piel.
Sin tratamiento la sifilis puede conducir a problemas en el corazdn, problemas
neuroldgicos, ceguera, demencia y la muerte.'8

10 http://es.wikipedia.org/wiki/Preservativo_femenino

T http://www.reproline.jhu.edu/spanish/1fp/1methods/1withdr/withdr.htm

12 http://www.femenino.info/14-02-2008/salud-y-nutricion/metodos-anticonceptivos-naturales-el-
metodo-del-ritmo

13 http://www.netmoms.es/magazin/maternidad/tener-hijos/metodo-de-control-de-la-temperatura/

14 http://www.femenino.info/07-02-2008/salud-y-nutricion/metodos-anticonceptivos-naturales-el-
metodo-de-billings-ii

15http://www.reproline.jhu.edu/spanish/1fp/Tmethods/Tlam/lam.htm

16 http://es.wikipedia.org/wiki/ Anticonceptivo_de_emergencia

17 http://es.wikipedia.org/wiki/Infecciones_de_transmisi%C3%B3n_sexual

18 hitp://www.aidsmeds.com/articles/sifilis_6721.shtml


http://www.netmoms.es/magazin/maternidad/tener-hijos/metodo-de-control-de-la-temperatura/
http://www.femenino.info/07-02-2008/salud-y-nutricion/metodos-anticonceptivos-naturales-el-metodo-de-billings-ii
http://www.femenino.info/07-02-2008/salud-y-nutricion/metodos-anticonceptivos-naturales-el-metodo-de-billings-ii
http://www.aidsmeds.com/articles/sifilis_6721.shtml
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Chancro: Es una infeccion bacteriana primaria de la sifilis, indolora, que aparece en
el lugar de entrada de la infeccién.!?

Gonorrea: La infecciéon se puede adquirir por el contacto con la boca, la vagina, el
pene o el ano. Esta bacteria se desarrolla en aquellas zonas humedas y cdlidas del
cuerpo, incluyendo, ademds de las anteriormente mencionadas, la uretra, las
trompas de Falopio, el Utero y el cuello uterino. En algunos casos puede incluso
proliferar en los 0jos.20

Herpes Genital: Es una enfermedad infecciosa que se caracteriza por la aparicion
de lesiones cutdneas. Es causada por el virus herpes simplex (que afecta cara, labios,
boca y parte superior del cuerpo), o virus herpes hominis (que se presenta mds
frecuentemente en genitales y parte inferior del cuerpo).?!

Virus del Papiloma Humano: Es el agente viral que causa una infeccidén de
transmision sexual (condilomal). La infeccién puede ser ocasionada por uno de los
mds de 100 tipos de virus existentes que infectan el aparato genital masculino y
femenino.22 En las mujeres, pueden conducir al cdncer en el cuello uterino, vulva,
vagina y ano. En los hombres, pueden conducir al cédncer del ano y del pene.23
Condiloma (verrugas genitales): Los condilomas son ocasionados por el virus de
papiloma humano (VPH), los virus ocasionan pequenos crecimientos (verrugas)
sobre la piel y membranas mucosas.24

Leucorrea: Conocidas bajo nombre de pérdidas blancas o pérdidas Vaginales, se
manifiestan por una exageracién de secreciones genitales. Son mds o menos
abundantes, fluidas o espesas, blancas o tenidas a veces con olor desagradable.
En general estdn acompanadas de una irritacion local, ardores, de picazodn,
molestias y dolores durante el acto sexual, son de origen infeccioso.2

Clamidia: Es una infeccién causada por una bacteria que generalmente no
presenta sintomas, por esta razén puede causar complicaciones mds graves como
la infertilidad en mujeres y en ocasiones en hombres. Cuando presenta sintomas se
manifiesta con sensacién de ardor al orinar o una secrecién anormal por la vagina o
el pene, por lo que se confunde con infeccidn de vias urinarias.2¢

Hepatitis B: Es una infeccion viral del higado que puede producir una enfermedad
croénica grave. se fransmite de una persona a otra por contacto con sangre u otros
liquidos corporales (p. ej., semen y secreciones vaginales) de una persona infectada.
27

Tricomoniasis: Se caracteriza por la infeccién del aparato urogenital. En las mujeres
es habitual enconfrarlo en la vagina, donde con frecuencia origina sensacion de
qguemazdn, comezdn y exudado irritativo; en los hombres puede afectar a la
préstata; y en ambos sexos irritar la uretra y la vejiga.28

17 http://es.wikipedia.org/wiki/Chancro
Vhttp://joan-montane-lozoya.suite 101.net/gonorrea-causas-sintomas-tratamiento-prevencion-y-
contagio-a41533

21 http://es.wikipedia.org/wiki/Herpes_simple

22 hitp://www.infogen.org.mx/Infogen1/servlet/CtrlVerArt2eclvart=9178

23 http://www.nlm.nih.gov/medlineplus/spanish/hpv.html

24 http://www.elkiosko.com.mx/condilomas.htm

25 http://www.saludyfitoterapia.es/flujo%20leucorrea.htm

26 http://www.nlm.nih.gov/medlineplus/spanish/chlamydiainfections.html
27 http://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs204/es/index.html

28 http://es.wikipedia.org/wiki/Tricomoniasis
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e Candidiasis: Es una infeccién comUn que ocurre cuando hay sobre-crecimiento del
hongo llamado Candida, que siempre estd presente en el organismo en pequenas
canfidades, pero que al ocurrir un desequilibrio (sobrecarga de bacterias del tracto
genital) puede multiplicarse, causando una infeccién.??

e Ladilla: Es la infestacion del vello pubico, ya sea por el parasito Pediculus pubis o sus
huevos. Su fransmision es por contacto entre el vello de dos personas o bien al
compartir la misma ropa, por mantener actividad sexual promiscua, mantener
relaciones sexuales con personas infectadas.30

e VIH: Virus de la Inmunodeficiencia Humana, que es aquel virus que causa la
enfermedad del SIDA.3!

e SIDA: Sindrome de Inmunodeficiencia adquirida, es una enfermedad viral
caracterizada por la ausencia de respuesta inmunitaria. Es importante tener en
cuenta que no es lo mismo estar infectado por el VIH que tener SIDA. Las personas
que estdn infectadas por el VIH desarrollan un cuadro de SIDA sélo cuando las
células del sistema inmune descienden por debajo de un cierto niUmero.32

Transfusidon sanguinea: La transfusidn de sangre es la transferencia de sangre o de un
componente sanguineo de una persona (donante) a ofra (receptor).33

Transfusion sanguinea insegura: Es la transferencia de sangre que fiene un alto riesgo de
adquirir una infeccidn debido a las prdcticas inadecuadas para su  extraccion,
procesamiento y/o transfusion.34

Prueba o examen de VIH/Sida: Como su nombre lo indica es una prueba que tiene por
objeto detectar anticuerpos relacionados a los virus VHI-1 o VHI-2 mediante la accién de
diferentes reactivos aplicados en sangre, orina o saliva.ss

Promiscuidad: Se refiere a la persona que tiene multiples parejas sexuales sea simultdnea o
progresivamente 3¢

Hospital MSP: Unidades de salud que brindan atencién clinico-quirdrgica y ambulatoria en
consulta externa, emergencia y hospitalizacion que pertenecen al Ministerio de Salud
Publica.

Centro de Salud MSP: Son unidades de salud del Ministerio de Salud Publica, de mayor
complejidad que los subcentros de salud, proveen servicios de prevencién, promocion,
recuperacion de la salud, rehabilitacion y cuidados paliativos, atencidon médica y de
emergencia, atencién odontolégica, enfermeria y actividades de participacion
comunitaria y, disponen de farmacia institucional.

29 http://www.geosalud.com/ginecologia/candidiasisgenital.htm
3O0http://www.entornomedico.org/enfermedadesdelaalaz/index.php2option=com_content&view=artic
le&id=375&Itemid=389

31 http://www.definicionabc.com/salud/vih.php

32 hitp://definicion.de/sida/

33 http://es.wikipedia.org/wiki/Transfusi%C3%B3n_de_sangre

34 http://www.col.ops-oms.org/sivigila/2001/bole51_2001.htm

35 http://www.editum.org/HIV-SIDA-Definicion-Diagnostico-Pruebas-Rapidas-p-623.html

36 http://www.visionsanluis.com/docas/Promiscuidad%20sexual.pdf
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Establecimientos de salud del MSP: Corresponde a los establecimientos de salud
pertenecientes al Ministerio de Salud Publica, brindan atenciéon. clinico-quirdrgica vy
ambulatoria en consulta externa, Son Unidades de salud que brindan servicios de
prevencion, promocidn, recuperacién de la salud, cuidados paliativos, atencion médica y
de emergencia, atencién odontolégica, enfermeria y actividades de participacion
comunitaria; disponen de botiquin, cumple con las normas

Puesto de Salud MSP: Son unidades de salud que pertenecen al MSP, brindan atencién de
primeros auxilios, ofrecen servicios de promocidn y prevencion de la salud; y, actividades de
participacion comunitaria.

Hospital/Clinica IESS: Se definen igual que Hospital PUblico, con la diferencia que estos
pertenecen al Instituto Ecuatoriano de Seguridad Social.

Dispensario: Se definen como unidades de salud de tipo ambulatorio que brindan atencidn
médica curativa, en algunos de ellos tienen médico, odontdlogo y enfermera.

Dispensario IESS: Se codifican a todos los establecimientos de salud de tipo ambulatorio
pertenecientes directamente al IESS, al Seguro Social Campesino y Anexos al IESS.

Dispensario Anexo al IESS: Corresponde a dispensarios de salud que funcionando en
entidades puUblicas ¢ empresas privadas mantienen un convenio con el IESS a fin de prestar
servicios de hospitalizacién y suministro de medicina a los pacientes.

Hospital FFAA/Policia: Se definen igual que Hospital PUblico, con la diferencia de que estos
pertenecen a las Fuerzas Armadas o Policia Nacional.

Hospital/Clinica Privada: Se definen igual que Hospital PUblico, con la diferencia de que
estos pertenecen al sector privado.

Junta de Beneficencia: Se frata de establecimientos de Salud pertenecientes a la Junta de
Beneficencia de Guayaquil.

Cruz Roja: Se frata de establecimientos de Salud pertenecientes a la Cruz Roja Ecuatoriana.

Consejo Provincial/Unidad Municipal de Salud: Se trata de establecimientos de salud
pertenecientes tanto a los Consejos Provinciales como a Gobiernos Municipales.

Farmacia: Establecimiento que dispone de un variado stock de medicina que puede
despachar medicamentos de acuerdo a receta médica 6 a peticion verbal del cliente.

Fundacién: Corresponde a los establecimientos pertenecientes a personas naturales o
juridicas, que prestan servicios de salud con finalidad social. Algunos los ofrecen de manera
gratuita y ofros optan por demandar una pequena cantidad de dinero con el Unico
objetivo de obtener ingresos econdmicos para cubrir los costos. Se diferencian de las
ONG's en que en un inicio los fondos para creacién provienen de su fundador.

ONG: Organizaciones No Gubernamental, son enfidades sin fines de lucro, creadas por
gobiernos locales, regionales o internacionales para resolver problemas sociales.

10
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Consulta ambulatoria: Consulta brindada a un paciente que acude al establecimiento de
salud por sus propios medios a recibir atencidon médica sin internacién.

Botiquin: Es un servicio farmacéutico autorizado para la entrega de medicamentos de
acuerdo al stock correspondiente a su nivel. Funcionan en los establecimientos en los que
no existen farmacias.

Establecimientos Fisco-misionales: Enfidades que son administrados generalmente por
misioneros catdlicos con presupuesto estatal.

Emergencia: Es la situacion de salud que se presenta repentinamente, requiere inmediato
tratamiento o atencién vy lleva implicito una alta probabilidad de riesgo de vida.37

INSTRUCCIONES ESPECIFICAS

Unicamente se entrevistard a un hombre de 12 afos y mds de edad por cada hogar,
considerando la fecha de cumpleanos préoximo.

1. Inicie su trabajo presentdndose con el entrevistado, saludando con cordialidad,
amabilidad, mencionando su nombre y el INEC, institucion a la que representa.

2. Anfes de iniciar la enfrevista, procure tener la mayor privacidad posible. Recuerde,
con toda seguridad, que la presencia de ofras personas va a afectar la calidad de
las respuestas.

3. Al inicio de cada pdgina del formulario consta una instruccion sobre cémo debe
registrar la o las respuestas manifestadas por el informante. Proceda de acuerdo a la
mencionada instruccidn segun los requerimientos de cada pregunta.

4. Por lo sensibles que pueden resultar algunas preguntas, es importante asegurarse
que el enfrevistado comprenda claramente lo que se le estd consultando. Si usted
percibe que no comprendid, vuelva a leer clara y pausadamente la o las preguntas
hasta que esté completamente claro y por sus respuestas sean las correctas.

5. Al finalizar la entrevista, revise la informacién registrada en el formulario, fratando de
evitar omisiones o informaciéon inconsistente. Todas las casillas que de acuerdo a los
flujos y saltos, no deben contener informacién anulelas con una linea horizontal.

6. Sielinformante se encuentra ausente o no es ubicado a pesar de haber establecido
una cita, debe regresar por reiteradas ocasiones hasta encontrar al informante. En el
caso de que después de haber regresado a la vivienda por varias ocasiones y no ha
logrado ubicarlo, esta novedad debe informar al supervisor/a para que tome las
medidas pertinentes.

37 hitp://www.emaemergencias.com.ar/emergencia_urgencia.html
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A continuaciéon se presentan las instrucciones especificas referidas exclusivamente a las
preguntas que ameritan una ampliacién de las instrucciones incorporadas en el
cuestionario.

ESTRUCTURA DEL FORMULARIO llI

El formulario Il de la Encuesta Nacional de Salud y Nutricién se encuentra conformado por
una cardtula con Informacién General y 4 Secciones, las que abarcan las diferentes
temdticas a investigar:

Cardtula.

Seccion |. Caracteristicas Generales del Enfrevistado
Seccion . Actividad Sexual y Salud Reproductiva

Seccion lll. Planificacion Familiar

Seccion IV. Infecciones de Transmision Sexual (ITS/VIH/SIDA)

INFORMACION GENERAL (CARATULA): Contiene: Ubicacion Geogrdfica y Muestral; Datos del
Informante; Resultado de la Entrevista; y, Fecha de la Enfrevista.

INEC GESTION DE ESTADISTICAS PERMANENTES A HOGARES
|I|| ENCUESTA NACIONAL DE SALUD Y NUTRICION
ENSANUT - 2018

SALUD SEXUAL Y REPRODUCTIVA
HOMBRES DE 12 ANOS Y MAS
(INFORMANTE DIRECTO)
E s J
LOS DATOS PROPORCIONADOS POR EL INFORMANTE SON ESTRICTAMENTE CONFIDENCIALES Y SERAN UTILIZADOS UNICAMENTE CON
FINES ESTADISTICOS DE ACUERDO AL ARTICULO 21 DE LA LEY DE ESTADISTICA

A. UBICACION GEOGRAFICA Y MUESTRAL

1. Area Urbana l:l ‘ 2. Area Rural l:l 7. Zona I:l:l:l
3. Provincia Bl | LT T ]
9. No. Secuencial de la vivienda l:l:l
4. Cantén I:I:|
10. NUimero de hogares en la vivienda I:l
5. Cabecera cantonal o parroquial l:l:l 11. Hogar l:l
6. Conglomerado ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ 12. Periodo |:|
B. UBICACION DE LA VIVIENDA
C. DATOS DEL HOMBRE SELECCIONADO
COD. PER.
FORM. HOGAR EDAD PRIMER NOMBRE SEGUNDO NOMBRE PRIMER APELLIDO SEGUNDO APELLIDO
D. RESULTADO DE LA ENTREVISTA E. PERSONAL RESPONSABLE
SUPERVISOR: I:I:I:l
1. COMPLETA (efectiva)
ZAREC 20 CRITICO-CODIFICADOR: I:I:I:|
3. OTRA CUAL?
Especiiue VALIDADOR: [T ]
F. FECHA DE LA ENTREVISTA
‘ DIA ‘ MES ‘ ‘ ‘ ‘ ANO ‘2‘0‘1‘8‘
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SECCION | CARACTERISTICAS GENERALES DEL ENTREVISTADO: Investiga (fecha de nacimiento;
y, cudntos afos cumplidos tiene).

SECCION II: ACTIVIDAD SEXUAL Y SALUD REPRODUCTIVA: Indaga (el desarrollo del cuerpo; el
aparato reproductor femenino y masculino; relaciones sexuales; y otros).

SECCION IIl: PLANIFICACION FAMILIAR: Investiga (métodos que usan las parejas para evitar
que la mujer guede embarazada)

SECCION IV: INFECCIONES DE TRANSMISION SEXUAL (ITS/VIH/SIDA): Investiga (las infecciones
de transmisidon sexual, como: sifilis, gonorrea, VIH/Sida, etc.).

INSTRUCCIONES PARA EL LLENADO DEL CUESTIONARIO

A continuacién se presenta un procedimiento para el llenado de cada una de las secciones

que componen el formulario.

Encuestador/a, el nUmero que se encuentra en el circulo en la parte superior derecha de la
cardtula del formulario, determina el nimero del formulario, del total de formularios a ser
investigados por la ENSANUT, es decir, éste serd el TERCER FORMULARIO que serd diligenciado.

A. UBICACION GEOGRAFICA Y MUESTRAL

3

A. UBICACION GEOGRAFICA Y MUESTRAL

1. Area Urbana D ‘ 2. Area Rural D 7.Zona |:|:|:|
3. Provincia I:I:| 8. Sector l:l:l:l

9. No. Secuencial de la vivienda |:|:|
4. Cantén I:D

10. Namero de hogares en la vivienda |:|
5. Cabecera cantonal o parroquial |:|:|

11. Hogar |:|
6. Conglomerado ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ 12. Periodo l:l

Encuestador/a los datos de: drea urbana; drea rural; provincia; cantén; cabecera cantonal
o parroquial; conglomerado; zona; sector; niUmero secuencial de la vivienda original;
numero de hogares en la vivienda; nimero de hogar; y, periodo, los transcribird del

Formulario del Hogar.

B. UBICACION DE LA VIVIENDA

B. UBICACION DE LA VIVIENDA

Manzana:

L1 T[]

Edificio:
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Los datos de manzana y edificio, los transcribird del Formulario del Hogar.

C. DATOS DEL HOMBRE SELECCIONADO

El registro de este item lo diligenciard con informacion obtenida del Formulario del Hogar,
como se observa en el siguiente cuadro:

C. DATOS DEL HOMBRE SELECCIONADO

COD. PER.
EDAD PRIMER NOMBRE SEGUNDO NOMBRE PRIMER APELLIDO SEGUNDO APELLIDO
FORM. HOGAR
FORMULARIO 1 DEL HOGAR (Pestana)
SECCION 2. - REGISTRO DE LOS MIEMBROS DEL HOGAR - (PARA TODAS LAS PERSONAS)
FECHA DE
MIEMBROS DEL HOGAR SEXO EDAD ELEGIBILIDAD
NACIMIENTO
Por favor, ¢ me podria informar los nombres y apellidos de todas las personas que comen y ¢Cuantos afios ¢ Cuél es la fecha de | IDENTIFICACION | DE ACUERDO CON LOS PROCESOS DE SELECCION DE
duermen habitualmente en este hogar, comenzando por el jefe o jefa del hogar? cumplidos tiene | nacimiento de (...)? DE MIEMBROS | RS, N L O P ONOIENTE
(.2 DEHOGAR | RESULTADO DE LA ENTREVISTA PARA CADA UNO DE
LOS FORMULARIOS EN LA LINEA DE LA PERSONA
SELECCIONADA
Seleccionado Seleccionado
Miembro SELECCION Y | Completa...... 1 | Rechazo..... 2
REGISTRE de acuerdo al orden de la PARA Enlistamiento... 1 RESULTADO  ["Seleccionado | Seleccionado
- i Ausente....... 3 | Otrarazon... 4
pregunta 7; NO omita los nombre_s~de Hombre...1 MEggzgSSDE Nuevo ENTREVISTA
las personas adultas mayores y nifios Miembro.......... 2 No Seleccionado............cccoee. 5
R e § CUMPLIDOS,
recién nacidos Mujer.... 2 REGISTRE Cambio de
AROS Y HOGa.......... 3 FORMULARIO No.
MESES
F1 F2 F3 Fa 5 6
No miembro.... 4
FIN DE LA E‘ %< m g o 8
ENCUESTA PARA || 2w & 8 §>mé 2o% I
ESE MIEMBRO B5> | ut ﬁ§5, 888,568
288 | 23| 522 [BESS €53
£8% S| Sg2% |[GEE®| BES
PRIMER SEGUNDO PRIMER SEGUNDO " = E 2 Slghte R 8|8 §
NOMBRE NOMBRE APELLIDO APELLIDO Aos | MESES | DIA | MES | A 3 8 =
Cod [ Cod.
per | Enl. 1 2 3 4 5 6
" | | | | [ | | [ ]|

El registro de este item lo realizard de la siguiente manera:

Codigo Persona Formulario del Hogar: Este cédigo lo obtendrd del formulario del hogar,
dependiendo del nUmero de orden de esta persona.

Primero y Segundo Nombre: Esta informacion la obtendrd del formulario hogar, de acuerdo
al orden gque se encuentre dentro de los miembros del hogar.

Primero y Segundo Apellido: Esta informacién la obtendrd del formulario hogar, de acuerdo
al orden gque se encuentre dentro de los miembros del hogar.

Ejiemplo: Si la persona seleccionada tiene un solo nombre y dos apellidos, frace en el
espacio que gquede en blanco una linea horizontal (bloquee).

D. RESULTADO DE LA ENTREVISTA

El registro de este item lo realizard de la siguiente manera:

Completa: Existe esta condicion cuando se han llenado todas las secciones del
cuestionario, es decir, que la encuesta ha sido concluida completamente y ésta fue
efectiva.
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Rechazo: Esta condicion ocurre cuando la persona seleccionada se rehlsa a ser
entrevistada, lo cual serd considerado como rechazo. Ademds para que la entrevista sea
considerada como rechazo, serd solo cuando el Encuestador y Supervisor hayan agotado
fodos los esfuerzos y no hayan logrado la entrevista. Lo que significa que la encuesta no ha

sido efectiva.

Otro, Cudl: Esto ocurre cuando no se hayan dado ninguna de las 2 condiciones anteriores,
es decir, el resultado de la entrevista sea diferente a éstas. Por lo que deberd especificar
cudl fue (ejemplo: ausente)

Ejemplo: Si en el hogar encuentra un hombre que cumpla con las condiciones antes
indicadas, pero rechaza la encuesta, marque en el casillero correspondiente con una “X" y

de por finalizado este cuestionario y continie con el Formulario No. 4.

D. RESULTADO DE LA ENTREVISTA

1. COMPLETA (efectiva)

2. RECHAZO

3. OTRA CUAL?

Especifique

E. PERSONAL RESPONSABLE

Se registrard los datos del personal responsable en campo vy oficina:

E. PERSONAL RESPONSABLE

SUPERVISOR: |:|:|:|
ENCUESTADOR: ‘ ‘

CRITICO-CODIFICADOR: |:|:|:|
DIGITADOR: |:|:|:|
VALIDADOR: |:|:|

F. FECHA DE LA ENTREVISTA

El registro de este item lo realizard de la siguiente manera:

Dia: En este casillero se registrard el dia en que se estd realizando la encuesta.

Mes: En este caisillero se registrard el mes en que se estd realizando la encuesta.

Ano: En este casillero estd registrado el ano en que se estd realizando la encuesta.

Ejiemplo: Sila encuesta es realizada el 15 de noviembre del presente ano, se registrard como
consta en el siguiente ejemplo.

F. FECHA DE LA ENTREVISTA

DIA

MES

15



Buenas cifras
AlINCEC | e ees

LENADO DEL CUESTIONARIO

SECCION 1. SELECCION DEL HOMBRE DE 12 ANOS Y MAS

Realice un listado de las personas del rango de edad requerido para llenar este formulario
que existen en el hogar seleccionado, registre los nombres y apellidos, fecha de nacimiento
de cada persona, anos cumplidos y seleccione al informante de acuerdo al método del
cumpleanos mds préximo sin importar la edad que esté por cumplir.

SECCION |. SELECCION DEL HOMBRE DE 12 ANOS O MAS

ENCUESTADOR/A: Registre con el cédigo 1 en el casillero del hombre seleccionado de acuerdo a la fecha méas cercana del cumpleafios al
momento de la entrevista (mes y dia). Anote el c6digo 2 en cada uno de los casilleros de los hombres no seleccionados

Cod. NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS ANOS Sl... 1
No | per. HOMBRES DE 12 ANOS Y MAS AL IR NAE I ENTE CUMPLIDOS | NO..2
1 DIA| | | MES | | | ANO| | | | | AROS

2 DIA| | |MES| | |ANO| | | | |ANOS

3 DIA| | |MES| | |ANO| | | | |ANos

4 DIA| | |MEs| | |ANO| | | | |ANos

- IElE|EIE

5 DIA| | |MES| | |ANO| | | | |ANos

\
ENCUESTADOR: Si alguna persona no recuerda con exactitud los anos cumplidos, usted

realice el cdlculo respectivo y registre los anos cumplidos a la fecha de la entrevista.

Si una persona no recuerda la edad y no tiene documentos para verificarlo, registre la
informacion proporcionada por el informante y registre esta novedad en el campo de
observaciones.

En ciertos casos verifique que las edades de los/as hijos guarden relacion Iégica con la
edad de los padres, la diferencia de edad enfre hijos mayores y padres debe ser como
minimo de 13 anos, de lo contrario debe existir una observacion.

SECCION II. ACTIVIDAD SEXUAL Y SALUD REPRODUCTIVA

Esta seccidén investiga si las personas han recibido informacién sobre el conocimiento del
desarrollo del cuerpo en la pubertad (cambios fisicos) y de quién o de donde ha recibido la
mayor informacidon sobre este tema.

Ademds se recaba datos sobre la actividad sexual del entrevistado, edad de inicio de la
actividad sexual; uso de métodos anticonceptivos en el inicio de la misma; hdbito de uso
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del conddn; y, en caso de requerirlo la pareja, disposiciéon del hombre a usar o no el
condon.

ENCUESTADOR: Para realizar estas preguntas, debe leer la informaciéon que consta en
el recuadro del formulario al inicio de esta Seccidon, que dice: “Ahora le voy a hacer
algunas preguntas acerca de su conocimiento sobre Actividad Sexual y Salud
Reproductiva”

4 )

Luego inicie realizando la Preg. 200 y relacionela con la categoria 1.

Si obtiene la respuesta positiva, continie con la Preg. 201; numeral 1; caso contrario,
prosiga realizando la Preg. 200 relaciondndola con la siguiente categoria (2).

Prosiga realizando el mismo procedimiento con los siguientes numerales: 1,2, 3, 4, 5...

- J

PREGUNTA 200. ;HA RECIBIDO INFORMACION SOBRE:

Realice la pregunta y relaciénela con la categoria 1, como se observa en el Eiemplo a, que
se encuentra a continuacién. Y como es positiva la respuesta, se continia con la

Pregunta 201, ;De quién o donde ha recibido la mayor informacién sobre (El desarrollo del
cuerpo en la pubertad)? leyéndole las categorias: Familiar; Escuela/Colegio; Internet; Otras
personas; y, Otras Instituciones. Se deberd marcar con un circulo la respuesta en la que se
encasille el informante.

En el caso de que informe mds de una de estas alternativas, pregunte, dénde recibid la
mayor informacién y registre ésta (una sola respuesta).

Ejiemplo a:
ENCUESTADOR/A
, 200 gha recibido | Bomthuion Sere trovAyg 1 (eOe 18 maver
LEA UNA A UNA LAS informacion sobre: ’
CATEGORIAS
(SI MENCIONA MAS DE UNO PREGUNTE DONDE RECIBIO MAS)
Sl NO NS/NR
TEMA siGuENTE Em || PAMMAR SIS NTERNET o idNas insTiTUCIoNES

1. El desarrollo del cuerpo en la

ubertad (cambios fisicos del 2 3 4 5
guerpo)? ¢ 02 88 @

Se continUa realizando el mismo procedimiento con el siguiente tema (categoria 2).

Ejemplo b:
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ENCUESTADOR/A
A onaaunaLas 290 gHarecibido | B tRe SUT Grdiags 2 recitide la mavor
CATEGORIAS
(SI MENCIONA MAS DE UNO PREGUNTE DONDE RECIBIO MAS)
Sl NO NS/NR
TEMA SIGUIENTE ITEM FAMILIAR %S()Cl_%%é INTERNET PECI)R;I-SR(S\I\?AS INSTI?GE/I-\OSNES

Este mismo procedimiento continuard realizando con los siguientes temas (categorias 3, 4, 5
y 6).

PREGUNTA 202. ;HA TENIDO USTED RELACIONES SEXUALES?

Esta pregunta busca indagar sobre la actividad sexual del entrevistado; es decir, si éste ha
fenido o no relaciones sexuales, independientemente de si fueron en el pasado o
actualmente (aunque se trate de una sola vez). El periodo de referencia es durante toda la
vida, hasta el momento de Ia entrevista.

Para esta Preg. deberd esperar la respuesta espontdnea por parte del informante. Si es
afirmativa, circule el 1, caso confrario circule 2 vy pase a la Pregunta 300. También
puede ser que el informante no desee contestar, por lo que deberd circular 3

PREGUNTA 203. ;CUANTOS ANOS CUMPLIDOS TENiA USTED CUANDO TUVO SU PRIMERA
RELACION SEXUAL?

Esta pregunta investiga la edad que tenia el entrevistado cuando ocurrié la primera
relacién sexual.

Realice la pregunta y registre en los espacios correspondientes la edad (en anos cumplido)
gue indique el informante, luego continle con la siguiente pregunta.

Si menciona, que tenia 12 anos de edad o menos, registre el dato con una observacion.

Si no desea contestar encierre con un circulo el cddigo “33" y pase a la siguiente seccidn; si
el entrevistado no recuerda o no responde, circule el cdodigo “88" y confinle con la
siguiente pregunta.

Tenga en cuenta los conceptos definidos en el Manual para este fipo de alternativas.

Anos cumplidos, se refiere a la edad cumplida en anos que tuvo o tiene el informante
cuando tuvo su primera relacién sexual. Por ejemplo: “dice a los 15 anos y medio 6, cerca
de cumplir 16", en ese caso, el registro correcto es 15 en el recuadro de anos

PREGUNTA 204. ;USO USTED O ELLA ALGUN METODO ANTICONCEPTIVO DURANTE ESA PRIMERA
RELACION SEXUAL?

Se refiere cuando se dio esa primera experiencia; es decir, si él o ella utilizaron algin
método anticonceptivo durante esa primera relacién sexual.

Realice la pregunta y circule una sola alternativa de respuesta, coddigo 1 “SI" 6 cddigo 2
“NO", segun sea lo que indique el informante.
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PREGUNTA 205. SI SU PAREJA LE PIDIERA QUE USEN CONDON, ;USTED ESTARIiA DISPUESTO A
USARLO?

Esta pregunta investiga sobre la actitud del entrevistado frente a la solicitud de su pareja de
usar el conddn; es decir, si estaria o no dispuesto a aceptar lo solicitado.

Realice la pregunta y circule una sola alternativa de respuesta: codigo 03, si el informante
manifiesta que no tiene pareja.

Encerrard con un circulo el cédigo 01 “SI” 6 cédigo 02 “NO”, segun sea la respuesta del
informante.

En caso de que el informante manifieste que no sabe circule el cédigo “88”
PREGUNTA 206. ;USO EL CONDON EN SU ULTIMA RELACION SEXUAL?

Con esta pregunta se requiere investigar el uso y conocimiento del conddén como método
anticonceptivo.

Existen dos opciones de repuesta, circule la que manifieste el informante y continle con la
siguiente seccién.

SECCION III. PLANIFICACION FAMILIAR

Se investiga el hdbito de uso de métodos anticonceptivos; refiriéndose a la pareja, la
opinidn acerca de quién deberia usarlos; razones por las que no usa o usaria y los métodos
de planificacién familiar que se conocen y usan actualmente o usaron anteriormente.

Antes de iniciar con esta seccién, proceda a leer al entrevistado el siguiente recuadro:

ENCUESTADOR/A, LEA AL ENTREVISTADO: Ahora le voy a hacer algunas preguntas acerca de la Planificacion Familiar, es decir, de las
cosas que usan las parejas para evitar que la mujer quede embarazada.

PREGUNTA 300. ;HA OIDO HABLAR DE ALGUN METODO ANTICONCEPTIVO?

Su objetivo es identificar si el entrevistado ha escuchado hablar de algin método
anticonceptivo, aunque no tenga o conozca informacién detallada del o los métodos que
ha escuchado. Tenga presente que no se trata de conocer si ha oido hablar de métodos
anticonceptivos en general, sino de algun método en particular.

Lea la pregunta y espere la respuesta del informante. Luego encierre con un circulo una
sola alternativa, coédigo 01 “SI” 6 cddigo 02 “NO”, segun lo que manifieste el informante. Si
es codigo 02, pase a Preg. 303.

PREGUNTA 301. ;QUIEN CREE USTED QUE DEBERIA UTILIZAR UN METODO ANTICONCEPTIVO?

Tiene por objetivo conocer la opinidon del entrevistado sobre quién cree, refiriéndose a la
pareja, que debe usar métodos anticonceptivos a fin de evitar tener hijos
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Lea la pregunta y espere la respuesta del informante; luego, encierre con un circulo una
sola alternativa segin manifieste el informante: cédigo 01 “las mujeres”; coddigo 02 “los
hombres”; cédigo 03 “ambos”; y cddigo 04 “no sabe/no responde”.

PREGUNTA 302. ;QUE METODOS DE PLANIFICACION FAMILIAR CONOCE USTED?

Readlice la pregunta y espere una respuesta espontdnea de parte de la persona
entrevistada, encierre con un circulo el cédigo 1 “SI ESPONTANEO”, relaciénela con uno de
los Métodos de Planificacién Familiar descritos en la primera columna del formulario.

Continle encerrando con un circulo las respuestas dadas espontdneamente por el
informante, en la(s) fila(s) donde se encuentre(n) descrito(s) los Métodos de Planificacion
Familiar como se observa en el Ejemplo a. Mofive al informante a que mencione
espontdneamente otros métodos de planificacion familiar que conozca.

Ejiemplo a:

302: ¢ Qué métodos de
Planificacion . Familiar
_ conoce usted?

METODOS

ESPERE LA RESPUESTA
ESPONTANEA

NO LEA LAS CATEGORiAs,‘

Si ESPONTANEO

1. Esterilizaciéon masculina o
vasectomia

3. Implante (Implanon, Jadelle)

4. Inyeccion anticonceptiva

5. Dispositivo Intra Uterino - DIU o T
de cobre

@

2. Esterilizaciéon femenina o ligadura @
1
1
1

@

6. Pildora o pastilla anticonceptiva

Los Métodos de Planificacién Familiar gue no fueron mencionados por el informante deje en
blanco.

El listado da cuenta de 12 Métodos de Planificacion Familiar; si manifiesta alguno diferente a
ellos encierre con un circulo la categoria 13 (Otro, cudl?2) y describa en la linea (especifique)
el expresado por el informante.

Es importante esperar un tiempo prudencial para que el entrevistado pueda contestar el/los
métodos que conoce.

PREGUNTA 303. ;CONOCE O HA OIDO HABLARDE ............. (Métodos de Planif. Famil.)?

Tener presente que el paréntesis y los puntos suspensivos debe reemplazarlos por cada uno
de los nombres de los Métodos de Planificacién Familiar que no fueron circulados en la
pregunta 302.

Tomar en cuenta que esta pregunta, el registro lo realizard en forma vertical para cada uno
de los métodos de Planificacion Familiar gue no fueron mencionados espontdneamente. Si
la respuesta es afirmativa circule cédigo 1 “SI" y continle hasta terminar con todos los
métodos que no fueron contestados espontdneamente.
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Las preguntas 304 y 305 serdn realizadas mencionando todos los métodos listados
(espontdneo y dirigido que haya respondido afirmativamente;

Considerar que debe haber respuesta (cddigo 1 6 2) en todos los métodos gue no fueron
mencionados en la pregunta 302.

PREGUNTA 304. ;ALGUNA VEZ HAN USADO (método)? (Si no han usado pase al siguiente
método), y sila respuesta es afirmativa siga a pregunta 305.

Redlice la pregunta para los métodos que en pregunta 302 y 303 respondid afirmativamente
y encierre con un circulo cédigo 1 “SI” en el caso que la informante indicara haber usado
ese método de Planificacién Familiar, caso contrario si la respuesta es negativa cédigo 2
“NO" continte con el siguiente método y no redlice la pregunta 305.

Fijese en la instruccién: Si NO HA
5 | USADO el método consultado, pase
al siguiente método.

(S NO HA USADO, PASE A
SIGUIENTE METODO).

ENCUESTADOR/A, LEA AL ENTREVISTADO: Ahora le voy a hacer algunas preguntas acerca de
la Planificacién Familiar, es decir, de las cosas que usan las parejas para evitar que la mujer
quede embarazada.

FORMULE LA PREGUNTA 302 SIN LEER LAS ALTERNATIVAS Y CIRCULE LAS RESPUESTAS EN
FORMA VERTICAL. (ESPONTANEO). PARA LA PREGUNTA 303, NO LEA LOS METODOS QUE YA
REGISTRO EN LA PREGUNTA 302. SI EN ESTA PREGUNTA (303). LA PREGUNTA 304 SE APLICA A
TODOS LOS QUE RESPONDIERON QUE SI CONOCEN ALGUN METODO SEA DE MANERA
ESPONTANEA O DIRIGIDA.

SI LA RESPUESTA FUE NEGATIVA (EN 304) SE CONTINUA CON EL SIGUIENTE METODO. SE APLICA
LA PREGUNTA 305 SOLO A QUIENES RESPONDIERON QUE SI HAN USADO ALGUN METODO EN
LA PREGUNTA 304.

PREGUNTA 305. ; USAN ACTUALMENTE?
El procedimiento a seguir para un correcto diligenciamiento es:

Encierre con un circulo cdédigo 1 (Sl), si el método por el cual estd respondiendo lo estd
utilizando en los Ultimos 30 dias; si no es asi marque cddigo 2 “NO" y continUe preguntando
por el resto de métodos que en pregunta 304 estén circulados cédigo 1,

Encuestador/a; el periodo de referencia para esta pregunta es los Ultimos 30 dias; por tanto,
pidale al informante que se ubique en los Ultimos 30 dias anteriores al dia de la entrevista.

Se realizard esta pregunta, solo cuando el entrevistado indica haber usado alguna vez el
método anticonceptivo, es decir, que en la pregunta 304 esté encerrado con un circulo el
codigo 1 “SI".
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Si el entrevistado respondid en pregunta 304 codigo 1 “SI” para el método de esterilizacion
masculina o vasectomia, entonces marque también circule coddigo 1 “SI" en la pregunta 305.

ENCUESTADOR: Para los métodos que en la pregunta 302 estdn encerrados en un circulo,
realice las preguntas 304 y 305, siguiendo las mismas instrucciones dadas para estas
preguntas.

Ejemplo b: (Diligenciamiento de Preguntas: 302, 303, 304 y 305)

302: ¢Qué métodos de | 303: ¢Conoce o |304: ¢Alguna vez | 305: ¢Usan
Planificaciéon Familiar [ ha oido hablar de | han usado (...)? actualmente?
. conoce usted? (..)?
METODOS ’ _
NO LEA LAS CATEGORIAS, LEA, LOS METODO: 7
ESPERE LA RESPUESTA (%UE NO,MENCION(? S,kg‘é’g‘g.’é‘d,%ﬁ% \w‘
ESPONTANEA ESPONTANEAMENTE METODO)
EN P.302)
Si ESPONTANEO si NO si NO si NO
1. Esterilizacién masculina o
vasectomia @ 1 2 @ 2 @ 2
2. Esterilizacion femenina o ligadura @ 1 2 @ 2 1 @
3. Implante (Implanon, Jadelle) 1 @ 2 1 @ 1 2
4. Inyeccioén anticonceptiva 1 1 @ 1 2 1 2
5. Dispositivo Intra Uterino -DIUo T
de cobre 1 @ 2 1 @ 1 2
6. Pildora o pastilla anticonceptiva @ 1 2 @ 2 1 @
7. Condén (preservativo femenino) 1 @ 2 1 @ 1 2
8. Condon (preservativo masculino) @ 1 2 @ 2 @ 2
9. Pastillas anticonceptivas de
emergencia (pildora dpel dia después) 1 1 @ 1 2 1 2
10. Ritmo, calendario o control de la
temperatura, moco cervical (Billings) 1 @ 2 1 @ 1 2
11. Coito interrumpido (El se retira @
cuando vaa eyacupiar/te(rminar) 1 @ 2 1 1 2
12. Método de lactancia exclusiva - @
o 1 @ 2 1 1 2
13. Otro, cuél? 1 1 @ 1 >
ESPECIFIQUE

Para evitar omisiones e inconsistencias, revise la bateria de preguntas, no olvide de revisar
método por método y pregunta por pregunta. Si observa omisiones o informacién que crea
dudosa consulte nuevamente al entrevistado.

SECCION IV. INFECCIONES DE TRANSMISION SEXUAL (ITS/VIH/Sida)

Esta seccién tiene como objetivo recabar informacién sobre las Infecciones de Transmision
Sexual ITS, conocidas por los hombres de 12 anos y mds de edad, enfocdndose
especialmente en el grado de conocimiento, exposicidon, riesgo y actitudes respecto al
VIH/Sida y a quienes lo padecen.

Las ITS son infecciones que se adquieren por tener relaciones sexuales con alguien que esté
infectado. Las causas de las ITS son las bacterias, pardsitos y virus.
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PREGUNTA 400. ;USTED HA OIDO HABLAR DE LAS INFECCIONES DE TRANSMISION SEXUAL?

Esta pregunta indaga sobre el conocimiento o definiciones de enfermedades de transmision
sexual.

Si el entfrevistado responde “SI" encierre con un circulo el cddigo 1 y continle con la
pregunta 401.

Cuando la respuesta sea “NO" encierre con un circulo el cédigo 2y pase a pregunta 402.

PREGUNTA 401. ;DE CUALES INFECCIONES DE TRANSMISION SEXUAL HA OIDO HABLAR?

Readlice la pregunta y espere una respuesta espontdnea de parte de la persona
entrevistada, encierre con un circulo el cédigo 1 “SI ESPONTANEQ”, relaciénela con una de
las Infecciones de Transmisidn Sexual descritos en la primera columna del formulario.

Continle encerrando con un circulo las respuestas dadas espontdneamente por el
informante, en la(s) fila(s) donde se encuentre(n) descrita(s) las Infecciones de Transmisidon
Sexual ITS, como se observa en el Ejemplo a. Motive al informante a que mencione
espontdneamente otras ITS que conozca.

Ejemplo a:

PREG. 401 ¢Cuéles
infecciones de
transmisién sexual ha
INFECCIONES oido hablar?

ESPONTANEO

1. Sifilis? @

2. Gonorrea? i

3.VIH/Sida? 1

4. Herpes genital? @

Las Infecciones de Transmision Sexual gue no fueron mencionadas por el informante deje en
blanco.

El listado da cuenta de 10 Infecciones de Transmision Sexual; si manifiesta alguna diferente a
ellas encierre con un circulo la categoria 11 (Otra, cudl?) y describa en la linea (especifique)
lo expresado por el informante.

Es importante esperar un tiempo prudencial para que el entfrevistado pueda contestar las
Infecciones de Transmisién Sexual que conoce.

PREGUNTA 402. ;HA OIDO HABLAR DE .............. (Nombre de la Infeccién)?

Tener presente que el paréntesis y los puntos suspensivos debe reemplazarlos por cada una
de las Infecciones de Transmisidn Sexual que no fueron circuladas en la pregunta 401.
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Tomar en cuenta que el registro de esta pregunta se realizard para cada una de las ITS gue
no fueron mencionadas espontdneamente en la Preg. 401. Si la respuesta es afirmativa
circule cdédigo 1 “SI"; caso contrario circule cédigo 2 “NO” y pase a la siguiente ITS, y asi
sucesivamente hasta terminar con el resto de ITS no mencionadas en la pregunta anterior
(401).

Considerar que debe haber respuesta (cddigo 1 6 2) en todas las ITS gue no fueron
mencionadas en la pregunta 401.

Ejemplo b: (Diligenciamiento de Preguntas: 401 y 402)

PREG. 401 ¢ Cuales

infecciones de PREG. 402 ¢Ha oido hablar de ...... (NOMBRE
transmision sexual ha | DE LA INFECCION)
INFECCIONES oido hablar?
i DIRIGIDO
ESPONTANEO
S NO
1. sifilis? @ 1 2
2. Gonorrea? 1 @ 2
3.VIH/ Sida? 1 @ 2
4. Herpes genital? @ 1 2
5. Virus de Papiloma Humano 1 @ 2
(condilomas, verrugas, coliflor?
6. Chancro? @ 1 2
7. Chlamydia? 1 1 @
8. Hepatitis B? @ 1 2
9. Tricomoniasis? 1 1 @
10. Candidiasis? 1 1 @
11. Otra, cual? 1
Especifique

Para evitar omisiones e inconsistencias, revise la bateria de preguntas, no olvide de revisar
infeccién por infeccién y pregunta por pregunta. Si observa omisiones o informacion que
crea dudosa consulte nuevamente al entrevistado.

PREGUNTA 403. ENCUESTADOR/A REVISE EN PREGUNTAS 401-3 y 402-3, S| HA OIDO HABLAR
DEL VIH/SIDA.

Encuestador/a recuerde que el cddigo que tenga circulado el literal “3" (VIH/Sida?2), en las
preguntas 401 6 402, debe ser el mismo que aparezca circulado en éste chequeo (pregunta
403)

Observe el bloque de preguntas 401 y 402, en ellas revise el literal “3" (VIH/Sida); luego en
pregunta 403, proceda de la siguiente manera:

e Sienla pregunta 401 - literal “3", tiene circulado el cddigo “1"; entonces en pregunta
403 encerrard con un circulo el cédigo 1 "*Conoce espontdneo”.
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e Si el literal "3" estd circulado en el codigo 1 de la pregunta 402, entonces en
pregunta 403 encerrard el cédigo 2 “Conoce dirigido”.

e Si el literal "3" estd circulado en el cddigo 2 de la pregunta 402, entonces en
pregunta 403 encerrard el cédigo 3 (no conoce) vy finalizard la entrevista de este
formulario.

ENCUESTADOR: Las siguientes preguntas de esta Seccion, solo se diligenciardn para los
entrevistados que mencionaron haber oido hablar del VIH/Sida, ya sea en forma
espontdnea o dirigida.

PREGUNTA 404. ;PIENSA QUE UNA PERSONA PUEDE ESTAR INFECTADA CON EL VIH/Sida Y NO
PRESENTAR SINTOMAS (SENALES) DE LA ENFERMEDAD?

El objetivo de esta pregunta es captar el criterio del entrevistado respecto a las personas
infectadas con el virus del VIH/Sida y la manifestacion de sintomas de la enfermedad.

Realice la pregunta y encierre con un circulo la respuesta que corresponda (cédigo 01, 02 u
88), de acuerdo a lo manifestado por el informante.

PREGUNTA 405. ; CREE USTED QUE EXISTE CURA PARA EL VIH/Sida?

En esta pegunta se indaga acerca del conocimiento sobre la curacién para el VIH/Sida. Si
el entrevistado menciona que si es posible pero en el futuro, acldrele que la pregunta se
refiere al momento actual.

Redlice la pregunta y encierre con un circulo la respuesta que indique el informante
(codigo 01, 02 U 88).

PREGUNTA 406. ;CREE QUE USTED TIENE ALGUN RIESGO O PELIGRO DE INFECTARSE DEL
VIH/Sida?

Esta pregunta indaga la percepciéon del entrevistado sobre el riesgo o peligro que tiene de
infectarse del VIH/Sida.

Al redlizar la pregunta, haga énfasis en las palabras: “usted” y “riesgo personal”, ya que
podria responder que “todos tenemos riesgo”, ignorando que la pregunta se refiere a su
sensacion de riesgo:

e Sila respuesta es afirmativa, encierre con un circulo cddigo “01" y continte con la
siguiente pregunta.

e Sila respuesta es negativa, encierre con un circulo cddigo “02" y pase a pregunta
408.

e Siresponde gque no sabe, encierre con un circulo cddigo 88" y pase a pregunta 409.

PREGUNTA 407. ;CUAL ES LA RAZON PRINCIPAL POR LA QUE PIENSA USTED QUE SI TIENE ALGUN
RIESGO?
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EL objetivo de esta pregunta, es conocer la razdn principal por la cual el entrevistado cree
“tener algun riesgo” de infectarse del VIH/Sida.

Realice la pregunta y relaciénela con cada una de las categorias de respuesta; al tener
una respuesta positiva que se identifique con la razén principal encierre con un circulo el
codigo que corresponda.

Para la alternativa Otra, cudl?e, se debe describir sobre la linea Especifique, cudl es la razén.

Una vez leidas todas las categorias de respuesta y que hayan sido seleccionadas por el
informante, pase a la pregunta 409.

ENCUESTADOR: Recuerde que en esta bateria de alternativas, se puede tener mds de una
respuesta.

PREGUNTA 408. ;CUAL ES LA RAZON PRINCIPAL POR LA QUE PIENSA QUE NO TIENE RIESGO?

Esta pregunta investiga acerca de la razdn principal por la que piensa que “no tiene riesgo”
de contagiarse del VIH/Sida.

Encuestador/a recuerde que esta pregunta se formulard solo a los entrevistados que en la
pregunta 406 contestaron cddigo “02" que NO tenian ningin riesgo de contagiarse.

Realice la pregunta y relacidnela con cada una de las categorias de respuesta; al tener
una respuesta positiva que se identifique con la razdén principal encierre con un circulo el
cddigo que corresponda.

ENCUESTADOR: Recuerde que en esta bateria de alternativas, se puede tener mds de una
respuesta.

PREGUNTAS 409 Y 410.

Este bloque de preguntas estd dirigido a investigar cudles son las formas DE PREVENCION
conocidas por el informante, para que un hombre o una mujer puedan evitar infectarse del
VIH/Sida.

PREGUNTA 409. ; CUALES FORMAS DE PREVENCION CONOCE USTED PARA QUE UN HOMBRE O
UNA MUJER NO SE INFECTE DEL VIH/Sida?

Esta pregunta investiga el conocimiento sobre formas de prevencion del VIH/Sida.

Readlice la pregunta y espere una respuesta espontdnea de parte de la persona
entrevistada, encierre con un circulo el cédigo 1 “SI ESPONTANEQ”, relaciénela con una de
las formas de prevencién del VIH/Sida descritas en la primera columna del formulario.

Continle encerrando con un circulo las respuestas dadas espontdneamente por el
informante, en la(s) fila(s) donde se encuentre(n) descrita(s) las formas de prevencion del
VIH/Sida como se observa en el Ejemplo a. Motive al informante a que mencione
espontdneamente otras formas de prevencion del VIH/Sida que conozca.

Ejemplo a:
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PREG. 409 ¢ Cuéles formas
de prevencion conoce usted
para que un hombre o una

FORMAS DE PREVENCION mujer no se infecte del VIH/
Sida:

NO LEA LAS CATEGORIAS,
ESPERE LA RESPUESTA
ESPONTANEA

ESPONTANEO

1. No tener relaciones sexuales/
abstinencia?

2. Manteniendo relaciones sexuales
Gnicamente con una pareja que no tiene 1
otras parejas (fidelidad mutua)?

3. Utilizando un preservatlvo cadavez que 1
tiene relaciones sexuales?

4. No tener relaciones sexuales con
desconocidos?

Las formas de prevencion del VIH/Sida gue no fueron mencionadas por el informante, deje
en blanco.

El listado da cuenta de 4 formas de prevencidon del VIH/Sida; si manifiesta alguna diferente a
ellas, encierre con un circulo la categoria 5 (Otra, cudl?) y describa en la linea (especifique)
lo expresado por el informante.

Es importante esperar un tiempo prudencial para que el entrevistado pueda contestar las
formas de prevencion del VIH/Sida que conoce.

PREGUNTA 410. ;ES POSIBLE EVITAR INFECTARSE DEL VIH/Sida AL....:

Lea una a una las formas de prevencidn de aquellas opciones en las que el entrevistado no
respondid en forma espontdnea en la pregunta 409 y encierre con un circulo la alternativa
de acuerdo a la respuesta dada.

Tome en cuenta que en esta pregunta debe haber respuesta (coddigol ¢ 2) en todas las
formas de prevencion que no fueron mencionadas en la pregunta 409.

Para evitar omisiones e inconsistencia revise las preguntas 409 y 410, categoria por
categoria. Si observa omisiones o informacién que crea dudosa consulte nuevamente al
entrevistado.

Ejemplo b: (Diligenciamiento de Preguntas: 409 y 410)
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FORMAS DE PREVENCION
SIDA?

PREG. 409 ¢ Cuales formas
de prevenciéon conoce usted
para que un hombre o una
mujer no se infecte del VIH/

NO LEA LAS FORMAS DE
PREVENCION, ESPERE LA

PREG. 410 ¢Es

osible evitar

infectarse del VIH/SIDA al ...:

RESPUESTA ESPONTANEA DIRIGIDO
ESPONTANEO Si NO NS/NR

1. No tener relaciones sexuales/

abstinencia? 1 1 2 88
2. Manteniendo relaciones sexuales
Gnicamente con una pareja que no tiene 1 1 2 88
otras parejas (fidelidad mutua)?
3. Utilizando un preservativo cada vez que
tiene relaciones sexuales? 1 1 2 88
4. No tener relaciones sexuales con 1 1 2

desconocidos? 88

5. Otra, ¢cudl?

Especifique

Para evitar omisiones e inconsistencias, revise la bateria de preguntas, no olvide de revisar
cada una de las formas de prevencion. Si observa omisiones o informacién que crea
dudosa consulte nuevamente al enfrevistado.

PREGUNTA 411. ;PIENSA USTED QUE UNA PERSONA PUEDE INFECTARSE DEL VIH/Sida al:

El objetivo de esta pregunta es investigar sobre la identificacién de algunos conceptos
equivocados sobre la tfransmision del VIH/Sida.

Tome en cuenta que en esta pregunta debe haber respuesta (Si,

responde), para las 5 categorias enlistadas.

No, No sabe/No

411

¢Piensa usted que una persona puede infectarse del VIH/SIDA al

Si NO NS/NR

1. Darle la mano a alguien que tiene

VIH/SIDA? 1 2 88
2. Besar en la frente a alguien que tiene

VIH/SIDA? 1 2 88
3. Ser picado por un mosquito o 1 2 88

zancudo?
4. Usar cucharas, tenedores, platos o

vasos usados por alguien que tiene 1 2 88

VIH/SIDA?
5. Trabajar con una persona que tiene

VIH/SIDA? 1 2 88

Para evitar omisiones e inconsistencia revise la pregunta y categoria por categoria. Si
observa omisiones o informacién que crea dudosa consulte nuevamente al entrevistado.
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PREGUNTA 412. ;SI USTED SUPIERA:

El objetivo de esta pregunta es indagar la percepcién y temor de los informantes respecto a
aquellas personas que han sido infectados por el VIH/SIDA.

Tome en cuenta que en esta pregunta debe haber respuesta (Si, No, No sabe/No
responde), para las 5 categorias enlistadas.

Ejemplo a: (Diligenciamiento de Pregunta: 412)

412 ) .

¢Si usted supiera: S NO NSINR
1. Que un vendedor/proveedor/tendero de vegetales frescos tiene VIH/ @ 2 88
Sida ¢Le comprariaa él?
2. Que un nifio esta infectado por el VIH/Sida ¢Cree que puedeir ala 1 @ 88
escuela con nifios que NO tienen VIH/Sida?
3, Que un pariente suyo se enfermara de VIH/SIda ¢ Estarfa usted 1 88
dispuesto a recibirlo y cuidarlo en su casa?
4. Que un profesor se encuentra infectado por el VIH/Sida, pero no se ve
enfermo ¢Se le podria permitir que siga dando clases? 1 2
5. Que una persona de su familia se infectara por el VIH/Sida ¢ Preferiria
usted que eso se mantuviera en secreto ? 1 2

Para evitar omisiones e inconsistencia revise la pregunta y categoria por categoria. Si
observa omisiones o informacion que crea dudosa consulte nuevamente al entrevistado.

PREGUNTA 413. ;EN LOS ULTIMOS 12 MESES EN SU ULTIMA RELACION SEXUAL UTILIZO
CONDON?

Esta pegunta indaga acerca de la utilizacidn de un preservativo (condén) en la Ultima
relacién sexual de una persona, en los Ultimos 12 meses.

Readlice la pregunta y encierre con un circulo la respuesta que indique el informante
(codigo 1 “SI", cddigo 2 “NO" o cddigo 3 “No ha tenido relaciones sexuales”).

PREGUNTA 414. ;HA OIDO HABLAR DE LA PRUEBA O EXAMEN DEL VIH/Sida?

Esta pregunta indaga acerca del conocimiento de la prueba o examen del VIH/Sida por
parte del encuestado.

Realice la pregunta y de acuerdo a la respuesta que le indique el informante encierre con
un circulo cédigo 1" si la respuesta es afirmativa y continle con la siguiente pregunta; caso
contrario circule el cédigo 2" si la respuesta es negativa y finalice la entrevista.

PREGUNTA 415. ;SABE DONDE HACEN LA PRUEBA O EXAMEN DEL VIH/Sida?

Esta pregunta investiga si el encuestado tiene conocimiento del lugar dénde realizan la
prueba o examen del VIH/Sida.
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Realice la pregunta, si la respuesta es afirmativa encierre el cédigo 1" y continte con la
siguiente pregunta; caso contrario, si la respuesta es negativa encierre el cédigo “2" y
continle con la siguiente pregunta.

PREGUNTA 416. ;LE HAN HECHO ALGUNA VEZ LA PRUEBA O EXAMEN DEL VIH/Sida?

Esta pregunta investiga si el encuestado alguna vez se ha hecho la prueba o examen del
VIH/Sida.

Realice la pregunta, si la respuesta es afirmativa encierre con un circulo el cédigo “1" vy
continle con la siguiente pregunta; caso contrario, si la respuesta es negativa encierre con
un circulo el cédigo “2" y pase a la pregunta 423.

PREGUNTA 417. ;HACE CUANTO TIEMPO FUE QUE SE HIZO LA PRUEBA LA ULTIMA VEZ?

Esta pregunta indaga hace cudnto tiempo (anos y/o meses) fue la Ultima vez que se realizd
la prueba o examen del VIH/Sida.

Realice la pregunta vy registre en los espacios correspondientes la informacién
proporcionada por el entrevistado. Esta puede ser en afos y/o meses. Si se informa que el
examen se realizd hace menos de un mes o el dia de la entrevista, registre en el casillero
anos “00" y meses “00". Si responde que no recuerda, circule el cédigo 888. Luego
continle con la siguiente pregunta.

PREGUNTA 418. ;DONDE SE HIZO LA PRUEBA DEL VIH/Sida?

EL objetivo de esta pregunta, es conocer la institucién o establecimiento de salud donde la
Ultima vez se hizo la prueba o examen del VIH/Sida.

Realice la pregunta y relaciénela con cada una de las categorias de respuesta; al tener
una respuesta positiva por parte del informante, relacionela con la instituciéon donde se hizo
la Ultima vez la prueba o examen del VIH/Sida, encierre con un circulo el cddigo que
corresponda.

Para la alternativa Otro, cudle, se debe describir sobre la linea Especifique, la institucién o
establecimiento donde se hizo la Ultima vez la prueba o examen del VIH/Sida.

Una vez leidas todas las categorias de respuesta y que una de éstas haya sido seleccionada
por el informante, pase a la siguiente pregunta.

ENCUESTADOR: Recuerde que en esta bateria de alternativas, solo se puede tener una
categoria de respuesta.

PREGUNTA 419. ;ESE EXAMEN SE LO HIZO?

En esta pregunta se indaga si el examen que se realizd del VIH/Sida se lo hizo: por su propia
voluntad, porque tenia que presentar en el trabajo, para poder viajar, o por alguna otra
razon.
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Lea la pregunta y relaciénela con cada una de las alternativas. Si la respuesta es: “Por su
propia voluntad” encierre con un circulo codigo “01"; “Tenia que presentar en el trabajo”
encierre con un circulo el cddigo “02"; “Para poder vigjar” encierre con un circulo el
codigo 03",

Para la alternativa Otro, cudl2, se debe describir sobre la linea Especifique, la razén que
indigue el informante por la que se hizo el examen del VIH/Sida.

PREGUNTA 420. ANTES DE HACERLE LA PRUEBA O EL EXAMEN DE VIH/Sida, ;LE EXPLICARON DE
QUE SE TRATABA Y SOBRE LOS POSIBLES RESULTADOS?

La pregunta forma parte de los procedimientos de consejeria que un servicio de salud estd
obligado a entregar a sus pacientes.

Realice la pregunta, si la respuesta es afirmativa encierre el cédigo “1" y continle con la
siguiente pregunta; caso conftrario, si la respuesta es negativa encierre el coédigo “2" vy
continle con la siguiente pregunta.

PREGUNTA 421. RECIBIO LOS RESULTADOS DE LA PRUEBA O EXAMEN DEL VIH/Sida?

Esta pregunta indaga si el entrevistado fuvo conocimiento de los resultados de la prueba o
examen del VIH/Sida.

Si el entrevistado responde que Sl recibidé los resultados de la  prueba o examen del
VIH/Sida, encierre con un circulo cédigo “1" y continle con la siguiente pregunta; caso
conftrario, si manifiesta que NO conocid los resultados, circule codigo 2" y pase a pregunta
424,

PREGUNTA 422. ANTES DE DARLE LOS RESULTADOS, ; CONVERSARON CON USTED SOBRE LAS
FORMAS DE TRANSMISION Y DE PREVENCION DEL VIH/Sida?

Con esta pregunta se investiga si el entrevistado recibid algin tipo de informacion vy
explicacién sobre las formas de tfransmision y prevencién del VIH/Sida.

Si el enfrevistado responde que S| tuvo una conversacién previa a la entrega de los
resulfados, encierre con un circulo el cddigo “1"; caso contrario si manifiesta que NO,
encierre con un circulo el cédigo "“2". Cualquiera que haya sido la respuesta, pase a la
pregunta 424.

PREGUNTA 423. ;CUAL ES LA RAZON PRINCIPAL POR LA QUE NUNCA SE HA HECHO LA PRUEBA
O EXAMEN DEL VIH/Sida?

Esta pregunta indaga a los entrevistados que en la pregunta 416 declararon que nunca se
han realizado la prueba o examen del VIH/Sida. Al realizarle esta pregunta nos permite
determinar cudl es la razén principal por la que no se ha hecho esta prueba o examen.

Realice la pregunta y relacidnela con cada una de las categorias de respuesta; al tener
una respuesta positiva por parte del informante relaciénela por la que nunca se ha
realizado la prueba o examen del VIH/Sida, encierre con un circulo el cddigo que
corresponda.
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Para la alternativa Otra, cudle, se debe describir sobre la linea Especifique, la razén por la
gue nunca se ha realizado la prueba o examen del VIH/Sida.

Para la categoria No sabe/no responde, encierre con un circulo el codigo 88.

Una vez leidas todas las categorias de respuesta y que una de éstas haya sido seleccionada
por el informante, pase a la siguiente pregunta.

ENCUESTADOR: Recuerde que en esta bateria de alternativas, solo se puede tener una
categoria de respuesta.

PREGUNTA 424. SI LE OFRECIERAN HACERSE EL EXAMEN DEL VIH/Sida DE MANERA GRATUITA,
(ESTARIA DISPUESTO A HACERSELO?

El objetivo de esta pregunta es conocer la disposicion y aceptacion del entrevistado a
realizarse la prueba del VIH/SIDA, tomando en cuenta el factor econdmico.

Al formular la pregunta haga énfasis en “de manera gratuita”; asegurese que el entrevistado
tenga claro, gue se excluye la condicidon econdmica, si no comprende vuelva a preguntar.

Si el entrevistado responde que S| estaria dispuesto a hacerse el examen del VIH/Sida de
forma gratuita, encierre con un circulo el codigo “1" y de por finalizada la entrevista. Caso
contrario si manifiesta que NO, encierre con un circulo el cdédigo “2" y continle con la
siguiente pregunta.

PREGUNTA 425. ;CUAL ES LA RAZON PRINCIPAL POR LA QUE NO SE HARIiA LA PRUEBA O
EXAMEN DEL VIH/Sida?

Es importante considerar, que esta pregunta se formulard al entrevistado que en pregunta
424 respondid que no estaria dispuesto a hacerse el examen aunque éste sea en forma

gratuita.

Redlice la pregunta y relaciénela con cada una de las categorias de respuesta; al tener
una respuesta positiva por parte del informante que identifique la razén principal por la que
no se haria la prueba o examen del VIH/Sida, encierre con un circulo el cédigo que
corresponda.

Para la alternativa Otra, cudle, se debe describir sobre la linea Especifique, la razén por la
gue no se haria la prueba o examen del VIH/Sida.

Para la categoria No sabe/No responde, encierre con un circulo el cédigo 88.

Una vez leidas todas las categorias de respuesta y que una de éstas haya sido seleccionada
por el informante, de por concluida la entfrevista (FIN DE LA ENTREVISTA).

ENCUESTADOR: Recuerde que en esta bateria de alternativas, solo se puede tener una
categoria de respuesta.
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